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SABATO 1 NOVEMBRE

apertura intera giornata

OFFERTE VALIDE DAL
20 ottobre

all’l novembre

g

CONTIENE
PROGRAMMI

- ;5 tti i giorni dalle 14,30 su Teledauna (ch. 87, digitale terrestre)
_ Con'Piero Russo e Germana Zappatore, ogni giorno con tanti ospiti e novita.



Quando i sapori mantengono il carattere semplice e
genuino delle loro origini,
allora c'e amore, passione, visione e fiducia nel futuro.

FERRARINI

wwwerrarini.it | SAPOCRIDELLA NOSTRA TERRA

£ questa la nostra filosofia che ancora oggi guida il
nostro saper fare ed il nostro saper gustare.
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PATATINE
PIU GUSTO
150 g.

- vivace
arlo - pomodoro
snuine - lime
- senape

patate
con cura

avorate

allegria inventiva.
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VILLANIL
N4

PANCETTA AL PEPE NERO

Fiore all'occhiello del pancettificio Villani, la
Pancetta al pepe nero & un prodotto comple-
tamente artigianale. La carne di suino, di pre-
giata origine italiana, senza cotenna e legger-
mente sgrassata, viene salata a mano (detta
salagione a “sal blanco™) e lasciata a riposo
per qualche giomo. Successivamente viene
spalmata di un leggero velo di aglio fresco per
poi essere arrotolata e legata. La pancetta
infine & cosparsa di sola scorza di pepe nero,
che la rende profumata ma non piccante e poi
insaccata in budello. Legata a mano, |’attende
una stagionatura che dura ben 60 giorni.

www.villanisalumi.it

E nato ﬂM@ éﬂaﬂmaﬁ&’e
Moo Manni
onno Nanni,
BUOMISSIMO, MORBIDD, CREMOS0O,
E FATTO SOLO CON INGREDIENTI NATURALI

TI ASPETTA AL BAMCO FRIGO,
VIEMI & DARGLI IL BENMYENUTO?

LEELEN

WHITE, REM &




I nostri indirizzi offerte dal 20 ottobre all’l novembre

" FOGGIA
via Isonzo, 19 - tel. 0881.708539 - (orario continuato, anche giovedi) S;rzlsco?:::ﬁ
via Molfetta 13/A - tel. 0881.684931 vendita di via Isonzo e
via Calvanese, 43 - tel. 0881.633851 _ Vvia Mastelloni,
via Matteotti, 93/95 - tel. 0881.756279 (aperto anche giovedi pomeriggio) si effettua servizio di
via Fornelli, 13 - tel. 0881.665863 pranzi da asporto.

via Menduni, 6 - tel. 0881.610431
via della Repubblica, 63 - tel. 0881.568085 - (aperto anche giovedi pomeriggio)

via Giussani (ex via Mons. Lenotti 29) - tel. 0881.664233 - (aperto anche giovedi pomeriggio) IMPORTANTE
via Conte Appiano, 20/C - tel. 0881.756196 Si avvisa la gentile
via Mastelloni - tel. 0881.631523 - (orario continuato, anche giovedi) billl?]?tealxitf)h:z:::gaili
via Leone XIll, 189 - tel. 0881.726519 - (orario continuato, anche giovedi) potranﬂo essere spesi
via Tiro a Segno, 45, vicino chiesa San Giuseppe artigiano - tel. 0881.610117 (@ valore facciale) su
via Benedetto Croce, 36/D - tel. 0881.712959 L B G
quelli in
offerta, tranne nei
LUCERA punti v.emEIita [ RYE
via Porta Foggia 90/92 - tel. 0881.520428 (aperto anche giovedi pomeriggio) o e croce €
STORNARELLA
via Rossini c.n. - tel. 0885.437046 IMPORTANTE
Si avvisa la gentile
TORREMAGGIORE clientela che tutti i

buoni pasto aziendali
potranno essere spesi
(a valore facciale) su

via Marconi (ang. via Gorizia) - tel. 0882.383612 (orario continuato, anche giovedi)

TROIA tutti i prodotti,
. anche quelli in offerta,
via Dante, 1 - tel. 0881.979658 solo el punti vendita

di via Fornelli, via
Croce e via Giussani.

FOGGIA
m . via Castiglione, 37 (ang. via Onorato) - tel. 0881.725759 - (aperto anche giovedi pomeriggio)

| 'ZO" orTANOVA

_ via Salice, 57/59/61 e c.so Umberto I, 9 - tel. 0885.782664 (aperto anche giovedi pomeriggio)
b S

LA CONVENIENZA SEMPRE IN EVIDENZA

ALIMENTARI

Fa -~ Y
—— Offerta riservata

Emﬁiﬁﬂuﬂ" solo ai possessori DIVE L LA

1Kg. % della Fidelity Card PASTA

30)s €
L L )
e " T 5 "

DIVELLA GRANORO = DI'H"ELLA —ary. BﬁHILLA EIIILIAN E

PASTA PASTA = LASAGNE UOVOD" - HIDI UOVO

500 g. “DEDICATO" I 500 o 2,

f.ti speciali 500 g. R Enre:

it e

peont | S55E ety

- Zitoni - strascinati - gy e

- mafaldine - linguine ' ',

- tripoline hetti j

- mezzani - Zitoni

- Fegine B —y
€U 89" €075 ela

LN r




e ALIMENTARI offerte dal 20 ottobre all’l novembre

-
Offerta riservata 3 Loy KMORR
solo ai possessori ik CUORE
ella Fidelity Card = P di BRODOD /

26g.x4 ,ﬂ-/ y
- delicato

- manzp;/ogﬁ /y

- verdure Fd

) &

Dfferta riservata
solo al possessori
della Fidelity Card

S
- cannellini

-ffm[lﬂ-li Canne

L A

p
SISA

FUNGHI CHAMPIGNOMN

AFFETTATI al NATURALE

SIMMENTHAL
CARME

di PATATE

22507 '
N anni)

L. AN

-

T =y
FONZIES e

'l
MULINO BIANCO = i T
- Ilﬂh

MAIONESE TOP DOWN PAN CARRE 100 g.
KETCHUP 24 fetle
400 mi. 4230 g.
+ 100 mi.

- = ~ W y s "
PUGLIA SAPOR ‘1,
SAN CARLO PAI . PRIMD
T TAMLLIH' ¥ !
PATATINE | A0] | | PATATINE =55 - TARALLI o0
PIU GUSTO 300 g, — MULTIPACK s TRADIZIONALI Ta%
mm,t | w009 g ~=ralli
-ﬁvaﬁm. #
- pomodoro|
- limeJl _tl_q |
- senape 1 guIsto
I
L W
€ 1’3’9‘ =
o , 4




offerte dal 20 ottobre all’l novembre ALIMENTARI G

PRIMO
TARALLI

-
PARMALAT Offerta riservata PRIMILK i

solo ai possessori
IﬁASTTE kT della F1'.|§I:|tz-|it'5,|I Card I&iA-IM—LENTgGm [ primtk
ALTA I

— Offerta riservata
CAMPIELLD DI LED i
A . - s = solo ai possessori
g?ungLLINn gllglgg_rﬁ e / f“ !.Jll.l'.ﬁ.‘_: "T".:I'." dE‘“i FIdE‘”tj" Card
\ 500 g S 2 gi g | B -

- senza zucchero vari tl%#isa"ﬂ

{ o ul-'ill:u.: |--.-.-| w

j.- ’

N i L ™)
Pﬂ'H’ESl D’DRlCHEM LN ATTIMO — ] SISA MULINO BIANCO
PAVESINI 150 g. _ BISCOTT| || MUFFIN e FLAUTI
200 g. p al CIOCCOLATO con PEPITE -
*L.# A | - vanigiia _, RIHENI’ﬁ di r:mccouu&" i
’ e - Gacag -l 'q. Y 250 g.
o 7 7 | uttin

‘e 1 69 € 1"39-

f ) Offerta riservata f
MULINO BIANCO = FERRERO : FERRERO
lo ai possessori
PAN GOCCIOLI KINDER & = sl Fi KINDER
conf. da 8 COLAZIONE PIU della Fidelity Card [ fvayred
r'rn. o A conf. da 10

,1-

' S |u||

€1w£




6 ALIMENTARI offerte dal 20 ottobre all’l novembre

-
NESTLE FERRERD

KINDER CEREALI SUPER MINIATURES
conf. da 10 s -H_h =

nﬁm
ig@ medh

X

KIT KAT 1 NESTLE
BALL® . LION TRIO

N
PERUGINA TAELO | | SPERLARI GRAZIA - Offerta riservata

80g.| | CARAMELLE ——— | ru puSﬂ emir"li:l e\ solo ai possessori
; 1752009 0,5 o | RCaUA 5 ideli
.~ - fondente vantq:u ari EFFER'I.lr NATI.IR‘
% - arancia 1,50t x 6
latte

‘l‘q\, - c\aram_alln

A

S o '\
BRIEISCHI HINLEY RED BULL
EFFERUESCEHTE 1 litro F. ENERGY
00g. “;Emgs;ﬁmt _ — DRINK

B ‘usc - tonic / '\ 250 ml,
I - bitter lemen | \
[

@

€055 || € T2

) J
Eeieal PERONI

NETTARE BIRRA

vari tipi 33cl.x3

Y A
5 ™y e ™y ™y i ™y i T
VALFRUTTA TAVERMELLO __ CAST EL del IIU'NTE GALASSI GALASSI
SUCCHI . VIND F VIND D.O.C, VIND VIND D.O.C.
1,5 litri | [ 1 litro T5cl CHARDOMNMNAY MONTEPULCIAND
varl tipi 75 el 75 cl.
- bianco - bianco
- OS50 - MOS0
- rosato - rosato




ttobre
FERRERO a9 20(1? I novembre

SUPER
OFFERT

A di CIOCCOLATA

STORIA DELLA LINDT e SPRUNGLI.

el azienda leader nel
ato del cioccolato di .'|I.| :|:I.|| ta.

TAVOLETTE CLASSICHE
LUn fatiore importante che determina




@ ALIMENTARI offerte dal 20 ottobre all’l novembre

I N N N N

BALIAGGIO ANTICA MASSERIA PIANEROSSE ALEANO CARRISI IL PALAGIO
VINO D.O.C. SIGILLO VINO 1LG.T. VIND |.G.T. VIND
AGLIANICO VINO |.G.T. PRIMITIVO NEGROAMARD CHIANTI D.O.C.
del VULTURE 73l del SALENTO ROSATO T3l
T5cl. T3 cl. Tacl

- nero di troia

- chardonnay

€29omd | €329 € 3,498 | 3,750 | € 3,99

il h A I o N
FEUDO MONACI CANTINE LA GIOIOSA BELTION RAMAZZOTTI
VING D.OC. LA MANNA PROSECCO LIMONCELLO AMARO
SALICE VIND LG.T. D.0CG MEDITERRANED 70 .
SALENTING NERO di di 'H’ALDGEEMDGME 30 el,
75 cl. TROIA Ticl

1.5 litri

=
€499

A -

€4 49

i L L N ":
BORGHETTI = SISA ] CLUKI SISA
CAFFE SPORT ROTOLONE PELLICOLA * CARTA FORNC o $A¢EHETTI GELO ;';'f..fjff
T0cl. BOO strappi 15 metr ; 25 fogli o varie mmuﬂ@
2 velil y’ # uﬁ" 4

e

LB Sa%n;:ngtt.
/ '59‘ / =50

1 13N - -
€ 1,29/ €VU,79
P S A
ra If' ! If' ! If' !
SCALA U‘:ff-'“fﬂ Aosbdprlll | TENDERLY TENDERLY SISA
TOVAGLIOLO = PR sl | FAZZOLETTINI CARTA IGIENICA T SALVIETTINE
GIGANTE - L U conf. 10 + 2 GRAN ROTOLO UMIDIFICATE )
' IGIENE BIMBO NSRS
R= 4 e conf da 20 I =8
L] { . k\b‘é?

LS A
. ™ ™ N
PAMPERS PALMOLIVE ULTRA DOLCE HENTADEHT P MENTADENT
BABY DRY -~ EhﬁNUSEHIUﬁ‘ alla CAMOMILLA '| DENTIFRICIO SPAZZOLING
PANNOLINI 4 650 ml | 73 mil. TECGHIC
- shampoo 250 ml.

- viola - balsamao 200 mi. | - classico - migdio

1
- ciliegio | ,f SR - l.-dllte - duro

Lm | I ) | 'IIII. L
‘ | DD,}'E’E ,f,-'*{' - K- f|_} Ll
st | |7 2 ;?/ I




offerte dal 20 ottobre all’l novembre ALIMENTARI Q

L Ty ll"' Ty r"'
MEMTADEMNT ROBERTS LINES
COLLUTORIO IGIEME INTIMA INTERVALLD:
ANTI PLACCA alla CAMOMILLA 5
300 mil. oEERE. 200 mi! 4

B
Intima
BERTS

bk
€ 199 G 1‘;59’?

’ N N s ™
BOROTALCO BOROTALCO GILLETTE LYSOFORM
DEO ROLL ON DEOQ SPRAY SERIES 1 litro
ORIGINAL ORIGINAL GEL
50 mi. 150 ml. BARBA - Casa
200 ml. - cedro
- fresc. alpina
- irritation - natura
- rivitalizzante /&
€ 2’;39 € £L,39 € £.,39 € 1 49_
9 VY — Y L ? A
& N N W N \,
LYSOFORM MASTRO LINDO SMAC LYSQOFORM = FAIRY
BAGHD l'j 400 mi. SGRASSATORE B8 AZIONE SPRAY, TUTTO in UNO B
750 mi. i - 650 ml. - 750 m. J E GIARDINO di ARANCE
- gel bagno - i
-gel lavanda - classico - bagno -~
- gal limone ; - sprassante
- sup. delicate - universale
. SUPress
N FE
Lingo_ | o= 1
1 — a : .;.‘:*i::c:"\-" :"-u
=4 i b=
€ € 1,595 | € € La9—
i« i S !
MELSEN PIATTI Dfferta riservata SOLE VERNEL I
1 litro | solo ai possessori IR AMMORBIDENTE
P della Fidelity Card 3 litdl DELICATA
-limone - lana e colorati B /
- carboni atfivi - lana e dalicati - blu
- aceto a lavanda o - MEFo Vivo

o

B
BLEISE ond [ e PO

kML

rH-ll.'.|' PRESTO 1( DIXAN LIQUIDO Offerta riservata
20 misurini conf, 25 lavaggix 2 = solo ai POSsEs50r
+ BREF ACTIVE della Fidelity Card

in OMAGGID

- classi
- lavanda




@ SURGELATI offerte dal 20 ottobre all’l novembre

fS|5A : Offerta riservata

: solo ai possessori

EEI,E:EE‘?II% . = della Fidelity Card
300 g.

(sISA W
MINESTRONE
13 verdure

1Kg. gIMlinestrone

di Verdure surgelat

-
. Offerta riservata
FlNDUS g solo ai
possessori
18 BASTONCINI oL 2 £l della Fidelity Card

con mozzarella

di MERLUZZO I 2l
e p‘Fu% utto cuﬁ;@

e

-~ .
R Mc CAIN
GRAN SUPPLI di RISO
con mozzarella | PATATINE
epﬂmndm\ S| | ORIGINALI

1 Kg.




offerte dal 20 ottobre all’l novembre SALUMERIA @

leGﬁMﬂNTI FERRARINI FﬁRMﬁﬂﬂﬂU 3
PROSCIUTTO CRUDO PROSCIUTTO CUTTU e solo'ai possessori
o della'Fidelity, Card

CIOLI EGIDIO
PORCHETTA

alcl'llk:l€1394

p
CORVINO BIANCO

MOZZARELLE SECCHE

di Eietrampntec.nrvino

rLMTERIE VICENTINE ALIRICCHID .
ASIAGO MINI PROVOLETTINE

€0.7972 €‘<1 09 e
Mﬁ?% . al chilo'€ 10,94 |
ra R N = i B
CASEIFICIO PRIMAVERA| [ DELIZIOSA Az. Agr. SAVINO BIRAGHI
MOZZARELLE MOZZARELLE FRESCHE FORMAGGIO FRESCO GORGONZOLA D.O.P.
di LATTE di BUFALA lavorate a mano d LATTE di PECORA - T
di Battipaglia = e . L
conf. 250 g. * N [T - ; - Tevy e
I 1 -~ y 4 4 - F i f ‘ e 3
‘q{ < -"-T l.j;;,:r i e
erZ,MQ.m» : €099 | |€095ha
al chilo € 9,96 ) al chilo € 9,94 al chilo € 9,54 d

o P i,




@ MACFELLERIA offerte dal 20 ottobre all’l novembre

LUGANELLA
SALSICCIA




offerte dal 20 ottobre all’l novembre MACELLERIA @

senzaladditivig ™

‘cunsenrantl \ﬁ : .‘

"POLLO del CAMPO
COTOLETTA . s
diPOLLO £




Y -
LR

ﬂ&iﬂ_r_fﬂwﬂ'

www. martinialimentare. it

DELIGHT
HAMBURGER di PDLLD
conf. 200 g. <25

COTOLETTA

di POLLO

agli SPINACI
conf. 550 g. ¢

ROLLO CROCCANTE
di SUINO
conf. 500 g.

Dia sempre le generazioni Martini sono convinte che per ottenere prodott eccellenti &
necessaria Una scienza in grado di coniugare il saper fare con il sapersi servire di cid
che si fa. L'aver privilegiato guesta scienza ha consolidato le nostre aziende e creato la
Filiera Martini: laboraton, centri di ncenca, alimenti zootecnici, strutture d'allevamento
per varie specie, stabilimenti per la macellazione e trasformazione delle camni.

Una filiera forte e salda in cui l'anello a monte & padrone della scienza del saper fare
ed al servizio dell'anello a valle, capace quest'ultimo di sapersi servire di cid che si fa.
Il nostro intendimento & sviluppare ancora, con la dedizione che mettiama in campo
da oltre oltanta anni, cio che consideriamo le nostre arti: nutrire, allevare e crescere
perseguendo 'eccellenza in fatto di came di suino, pollo e coniglio.

DELIGHT CROCCHETTE
SPIEDINO di SUINO di POLLO e F'URMHGGIU
conf. 400 g. conf. 500 g -~

TRAMEZZINO
di SUINO Q:QS'TJEIHSGER
conf. 210 g. : conf. 200 g.

FUSI di ALA P WURSTEL
di POLLO et di POLLO




wewnny Sicilicnispo.com

SICILIANI:..

Industria Lavorazione Carne

Azlenda keader nella produzicne e mocellcziones di carni ovicaprine, bovine, suine, avicu-
nicole provenienti do progn stakilimenti o mocellazione sitiin faka e al'estero,

Con levolversi dei tempi, altenta alle culture mulfietniche, ha inserito nei suol processi Ia
maceladons iuale con oo di pesonale alfamenie qualificato e perfettameante a
conoscenza delle vane procedure, Al fine di garantire al consumaotore vna qualita con-
frollata & superiare la Sicilani spa si & prefissa l'obietfive di macellare capi di besticme
dlleval in Halia & provenienti dalle propie  filere. Nascono oo la SUT spa di Ba
agenda per lalsvomenta A ipo infensive dei suini, esteso su una superficie di 20 sttan
con una capacitd produttiva di 330300 esemplarn Fanno ollevali con mangirmi selezionati
a privi di organismi geaneticameanie  modificati. preparat nel mangificio  integrato
allinterno delastrotiura, PAGGIUNT criendo agrcola di Gicio del Colle. il pio gronds al-
levamenta italione di viteli da latte, esteso su una superfcie di 200 ettar con 13.000 ma.
Lo ieapannon | e un acucin ape rlapreparazion & de latte | aliment o priman o pe
a crescito del vitello, La richiesta d gualitt ha portato Io Scilani spo a svilippors un ultericr

e gllevamento in Valle d'itia pe rla Scottona . La volonta d | esoudire in pien o le richiest
e dalla clientala ha portata alla realizzazonea, nella sedea di Palo dal Colke, di una struthar
allavanguardia per ko lavorazicne di prodofti (homburger, spiedini etc) in confedo-
namenio sottovuolo e in ATM. Eaplditd di kaverazione, completa avtomatizzazicne del

gl conteaonamen 1o ed ehchetiaty ra garantisco no ol prodot fo freschez 2a & genuini
Q, completa idenfificagione e rnfraccibiifd. Lentusiasmo e 'amore per il lovoro dei fitolar
a difut fi Tqualifica fidipenden tispinge nosemp me ada e imeglionel o
ca dellotfirmizazions della qualita del prodotto e del servizio per k cliente

L oBUCA 147~
¥ |
mm . mmm 5.0 diBenitoDAvineeFigli |~ 142'F __

CEE

IL NOME DELL'AZIENDA DERIVA DA: DISTRIBUZIONE MERIDIONALE CARNI

AZIENDA NATA MEL 1970, FONDATA DA BENITO D' AVINO. IL MACELLO DELL'AZIENDA E A SEGEZIA [FG)

LA DERIVAZIONE DEL BESTIAME E' FRUTTO DI ANNI DI ESPERIENZA E RICERCA AMBIENTALE SUL TERRITORIO ITA-
LIANO, PER RENDERE | NOSTRI PRODOTTI PIUl APPREZZABILI ALL'ESIGENZA DEL CONSUMATORE,CON LA CON-
TINUA E COSTANTE RICERCA DELLA QUALITA,

=

L

Via Castelluccio dei Sauri, 67- 71020 Segezia [FG) - Tel. e Fax 0881.880006 - 880007




@ LIBERO SERVIZIO offerte dal 20 ottobre all’l novembre

-~ 'S N T 5

~
OVOINGROSS0 SISA PRIMO f GRANAROLD
TORTELLIMI w i PAMNA - LA

UOVAFRESCHE | | PASTASFOGLIA 5

"ALLEVATEATERRA | | FRESCA alla CARNE ™ da CUCINA e
: 208 [ Tortelli L

= (grmp

conf. da B rettangolare
e L 200 m%_- @

€069~

2 A "
- N o
GALBAMNI FOGLIA D'ORO CORDISCO~
SANTA LUCIA RICOTTA
BURRO . - ! h FRESCA
25 - g
i
e
1 -;I:l o
f &
74 E 4 Coslgiy =
. b
i -.:I_H‘El.ﬂ’*
€ 1,59

- -
GALBANI Offerta riservata GRANAROLOD

solo al possessori
Rl e - _ cella Fidelity Card iﬁ:gﬁi{!ﬁﬁ/’-\

NONNO NANNI
PHILADELPHIA FAVOLA di LATTE

PORZIONATA

. >
r L =N ™y
PRIMILK GALBAMI BIRAGHI i
FORMAGGIO GALBANINO CENTO BONTA m
FRESCO : FIOR di FETTE PECORING
SPALMABILE 200 g;

GRATTUGIATO e
100 g. o




offerte dal 20 ottobre all’l novembre

-
MESTLE

Offerta riservata
s0lo ai possessori
della Fidelity Card

LIBERO SERVIZIO @

-

MULLER
CREMA
di YOGURT
125 g.
vari tipi

Offerta riservata
solo ai possessori
della Fidelity Card

GOLOSIND
PURD SUING

o '
GOLOSIND PRIMO ——— FIORUCCI
POLLO TACCHIND W | | PANCETTA

ARROSTO a DADINI
affettato , 140 g.
120°g. sy

[ ]

LAShG 4
]f‘l p-urzm

PRIMO A H SCELTA +
GUHTOHHD Al SEELTA.

SECONDO, A SCELTA +
GDHTDRH'D .A‘SCELTA +

B Tl
PATATINE
FRITTE"




offerte dal 20 ottobre all’l novembre

ICAM
CACAO AMARO
250 g. ( g
piltceria
T
T

dal 20 al 25 ottobre

" FUNGHI

PRIMO
SPINACI
conf. 500 g.




offerte dal 20 ottobre all’l novembre

GRANO TENERO
CRUDG!

| da PASTICCERIA!

=

-..L‘_
5

99 alKg.

-
BORGO TURRITO
VINCOTTO
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ICAM BARRA
CIOCCOLATO per COPERTURA CIOCCOLATO FONDENTE AROMI & DOLCI
(senza grassi idrogenati) per COPERTURA
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PRIMO TG PIANTA
INSALATA MISTA CRISANTEMO
RUGIADA vaso 14 L e
conf. 500 g. i ’




Solo da Convi e Primo Prezzo
ogni giorno un pazzo prezzo!

LUNEDI 20 OTTOBRE MARTEDI 21 OTTOBRE MERCOLEDI 22 OTTOBRE
. : — .
CORVINO BIANCO ’ ,
MOZZARELLE SECCHE :

Q GIOVEDI 123 GnmRE

e g

MERCOLEDI 29 OTTOBRE

CORVI H O BIANCO ’ '
MOZZARELLE SECCHE |
v hd

J & [€ 01'

al chilo € 5,54




...prezzi
incredibili

FERRERO
KINDER ;
COLAZIONE PIU

...tanti punti in piu! Scegliendo i prodotti Jolly

ATTENZIONME: L'acquisto dei prodotti Jolly presso i punti vendita “Primo Prezzo®, non da diritto a punti aggiuntivi.
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KELLOGG'S
CHOCO KRAVE —

375 0. g
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GENTILINI
[FETTE BISCOTTATE
S 185 g,
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MULIND BIANCO
SACCOTTING., .
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ACCO LD

MILK YOGURT
MAGRO 0,1%

125g. % 2 —,
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BIG FRUIT
CARAMELLE
SAPOR| g
ME[}ITEH RANE|
180 g
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NEUTRO MED s
SAPONE LIQUIDL‘I
250 ml.

%, YOGURT
. MAGRO 0,1%

IGIENICA — =
24 rotoli




ConviT V.

Segui tutti i giomi la trasmissione
Casa Convi, condotta da Piero Russo
e Germana Zappatore.

Ogni giomo nel salotto di Casa Convi
si avvicenderanno diversi ospiti per
parlare insieme di un argomento.

In onda turti i giorni alle 15,00.
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I due programmi all'interno del contenitore Convi Tv,
sono una fonte preziosa di informazioni.

In onda tutti i giorni alle 14,30

Vuoi cucinare e sfidare un VIP ai fornelli?
Vuoi partecipare ad un talkshow in diretta e dire la tua?
Vuoi vincere ricchi premi con le telefonate da casa?

Scrivici alla mail televisione@convi.it
Chiama il 366.9018775 S :

VINCI SUBITO! e
Dopo la spesa, SRR oy |

L] '! f
11‘]:[] u , UE e
non buttare lo scon O I Mons Clugso® L ||' Comunica in diretta
TEL nsaJE':ﬁu]ﬂ“Um;ﬁﬂnrq /il numero presente in
i o P i 1 hasso sullo scontring!
Conserva lo Scontrino e parteciperai ogni PRICHERLA 4 10 ey | Risponderai in TV ad
giorno a vincite immediate di prodotti TALE Fup ooy | s 2
PR ; Contaneg 00 | un semplice domanda
enogastronomici anche via facebook! 2 . o 1 s aiat el
= - : Fal : FORS14 1, R i
Modalita: Parrecipare ¢ semplicissimo, sia attraverso la tra- f—_ﬁgﬁsgm . { di vincere premi
smissione "Casa Convi”, sia attraverso la nostra paging 0911 - II' enogastromici!
facebook, “ConviTv". Ir

Per partecipare in diretta TV: telefona dalle ore 15,30 alle
ore 16,00 al numero 0881.330035 e risponderai subito ad
una semplicissima domanda.

Per partecipare via facebook: rispondi dalle ore 15,30 alle
ore 16,00 sulla nostra paging ConviTV ad una domanda
specifica per facebook fatta durante la rasmissione, Vince-
ranno i primi 5 che risponderanno esattamente,

Per partecipare rvicorda che é indispensabile comunicarci
sempre e generalita ed il numero indicate in basso sullo
scontrino,

NO|
Cass N FIscaLe |
a1 Ir'}"-"?"ﬂn:u-nz- 01




Leiricetteldiy Sfida ai Fornelli”.
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La pasta della mamma di Michele che

la mamma di Michele fa quando non

ha tanta voglia di cucinare ma vuole

far felice Michele Trofie al pesto di rucola
Michele IV’Errico Enzo Balante

Attore Cliente Convi

INGREDIENTI INGREDIENTI
200 gr di pomodaorini ciliegino, origano, sale, aglio, alio, capperi, L0 e i rocola, 1500 gr di trodie, 100 gr di speck, 150 gr di
acciughe, pan grattate, 200 grdi spaghetti, prezzemolo, pecoring scamorza affumicata, 40 gr di parmmigiano
pugliese locale grattugiato.

PREPARASIONE
PRFPARAFZIONE

Lavare ¢ mondare la rucola. Inserirla in una casseruola di acqua
Ricetta molto semplice & gustosa che [ buon Michele VErrico, bollente per farla leggermente scottare. Inserirla in un conteni
artare della compagnia teatrale Cerchio di Gesso e regista ha volubo tare adatto a frallarla con un minipimer. Mel frattempo far bolli-
rhiamare in guesta Maniera inConsueta proprio per omaggiare la re Pacgua per le trofie. In una padella inserire senra olio lo
mamma, oftima cuoca foggiana. Inserire in una teglia da forno i po- speck tagliato a cubetti piccali ¢ successivamente la scamorza
modori ciliegine nterd, spolverarli di pane grattugiato ed il prez affumicata. Al termine della cottura della pasta, inserirla nella

| zemolo, aggivngers olio extravergine d'oliva, capperi «d acciughe padella dello speck ed amalgamare il o, Aggivngere la crema

ed infornare & 180 gradi per venti minuti. A cottura ultimata schiac- di rucola e condire con 1l parmigiano

ciare 1 pomodoring, aggiungere gli spaghettt che nel frattempo
avrele colto in pentola ed amalgamare il tatto, Serviee dopo aver
spobverato direttamente in teglia il pecorino grattugiato

I nostri programmi in onda su Teledauna, canale 87 del digitale terrestre.

dal lunedi al venerdi diretta dal lunedi al venerdi il mercoledi alle 21,00
00 dalle 15,00 alle 16,30 con replica il sabato alle 21,00

Per partecipare ai nostri programmi, inviare una e-mail allindirizzo televisione@convi.it,

indicando nome e cognome e un recapito telefonico dove essere richiamati.




IL BENESSERE
SI COMPRA IN FETTE

NON CONTIENE GLUTINE,
GLUTAMMATO MONOSODICO,
DERIVATI DEL LATTE

Valori nutrizionali per 100 gr
Valore energetico 154 keal, 644 kj
Proteine 20 g
Carboidrati 0 g
Grassi 8 g

WWW, DaArm acotto.com



Specialita di stagione: tartufi e funghi

Per la Coldiretti questa e un’annata
straordinaria per le tavole d’autunno

Dopo un'estate segnata dal maltempo, un ita-
liano su tre si rilassera con lI'enogastronomia in
guest'autunno particolarmente ricco di specialita
di stagione, dal tartufo ai funghi. E' quanto ha af-
fermato la Coldiretti sulla base dell'indagine dell’l-
stituto Piepoli che prevede, per i prossimi mesi,
un aumento del 5% rispetto allo scorso anno per
la vacanza enogastronomica, spinta dalla neces-
sita di “rifarsi” delle ferie estive, ma anche da
un‘annata straordinaria per le tavole d'autunno.
Per il tartufo, noto per il forte potere afrodisiaco,
sottolinea la Coldiretti, si registra una stagione
da record storico, con una produzione ottima per
quantita e qualita. In cucina il bianco va gustato a
crudo su piatti come la fonduta, i tagliolini al burro
e i risotti, accompagnati con grandi vini rossi. La
pioggia abbondante ha favorito anche la nascita
dei funghi con ottimi riscontri per porcini, finferli
e trombette negli oltre 10 milioni di boschi che
ricoprono circa un terzo della superficie nazionale.

Funghi ripieni al caprino
Ingredienti per 6 persone
16 funghi grandi
200 gr di caprino
250 ml di panna

1 rametto di timo
1 rametto di rosmarino
sale q.b.
pepe q.b.

Preparazione

Tritate finemente il timo e il rosmarino. Pulite
bene i funghi, separate il gambo dal cappello
e versateci sopra un po’ di succo di limone per
evitare che anneriscano. Tritate finemente i
gambi dei funghi e metteteli da parte.

In una ciotola mettete il caprino e lavoratelo con
una forchetta. Unite poi la panna continuando a
mescolare, i gambi tritati, il sale e il pepe.
Mettete un po' di miele sul fondo dei cappelli
dei funghi, aggiungete il composto preparato e,
infine, ancora un pa’ di miele.

Spolverate i cappelli ripieni con un trito di ro-
smarino e timo e poneteli cosi preparati in una
teglia da forno, foderata con l'apposita carta,
insaporiteli con un filo d'olio e infornateli per
circa 45-50 minuti a 170°C (a forno gia calda).
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La F, DIVELLA 5.p.A. & produttrice di pasta di semaola di
grane duro da pin di 120 anni: & una storia iniziata mel
1890 per mano del fondatare Francesco DIVF“B che
realizza a Rutigliano (Bari), piccolo comune agricolo nel
centro delle vaste planure pugliesi, il suo primc maling
per la macinazione del grand.

L'azienda DIVELLA & sinonima di eccellenza nel gusto,
nell’elevata gualita, nel contributo  rigorose  per
un‘alimentazione corretta, Il voler diffondere nel mando
prodotti alimentari riconosciutl come eccellenti, identi-

fica la mission aziendale.

La nostra filosofia & riassumibile nella ricerca puntuale
di elevati standard gualitativi che perseguiamo da 4
generazioni concentrando risorse ed energie all*interno
dei nostri siti operativi che inglobana, oltre al gia moto
pastificio, anche | molini & i nuovi stabilimenti per la
produzione di biseotti e pasta fresca di recente imple-

mentazione,

OLIO EXTRA VERGINE DI OLIVA

Prodette solo
eowm olive Ltallawe,
L'elie h.lfl.ll'ﬂ"".-'f-'_“_...-‘..-_.
Adewa al tuwol plattl
il colove & LL capove ‘.:L_:i-:-.'.h
witdlterramen.
B proposto L
ﬂllln tre diverst formati
EXTRA VERG vy ecomien
DI OLIVA

EXTRA VIRGIN
OLIVE OIL

HUILE D'OLIVE
EXTRA l]Fﬂr{-ﬁ
il -‘_" &L

TAre
gl esigenza.
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W¢eli unadoltia...

ABBATANGE] o

Merita una visita per uno spun-
tino con i suoi tipici e golosi taralli
prodotti da questo panificio
ancora con metodi fradizionali.

Dppure scegliere i asmggiﬂre

nel laboratorio artigianale.
Tradizione e qualitd sono un mMix
vincente che da al Panificio
. Abbantagelo, sito nel subappen-
nino dauno, quel valore in piv
che distingue le nostre tavole.
.r"'
Corso Umberto |, n. 75
Montaguto (AV)




Cari lettori,

oggi voglio parlare di idratazione. Non trat-
tero, pertanto, solo della crema che
applichiamo la sera o la mattina sul viso e
sul corpo, ma affronteremo un tema molto
pill complesso. Mi rendo conto, ascoltando

i miei pazienti, che cé molta
confusione...ed anche molte cattive abitu-
dini riguardo lacqua. Il nostro stato di
idratazione dipende direttamente da quan-
ta acqua beviamo durante la giornata, ma
la quantita non ¢ assolutamente determi-
nata a caso. Non € neppure opportuno dare
una quantita di riferimento che vada bene
per tutti, poiché una ragazza di 20 anni

Le ricette
in trasmissione

TORTINO DI
senza latte e uova

alta 1,65 mt che pesa 65 kg non ha le
stesse necessita di un ragazzo di 20 anni
che ¢ alto 1,80 mt e pesa 100 kg. Per avere
un'idea di massima ed avvicinarci alla
quota idrica giusta per ognuno di noi, c'e
da fare un semplicissimo calcolo.
Moltiplicare per tre i kg che si riferiscono al
nostro peso. Facciamo degli esempi: peso
67 kg X 3 = 201 cioé 2 litri. Altro esempio
peso 75 kg X3 = 225 cioe 2 litri e 200 ml. O
ancora: peso 110 kg X 3 = 330 cioe 3 litri e
300 ml. Elementare, vero? Con questo sem-
plice calcolo, riuscirete ad assumere la
quantita idrica necessaria all'idratazione di
tutto il nostro corpo. Vi ricordo che l'acqua

W

Potete contattare la dottoressa Mazzotta
scrivendo a manuela.mazzotta@gmail.com
oppure telefonando al 320.5657916

moltissime

e alla base di reazioni
biochimiche vitali per la nostra soprav-
vivenza; quindi, quando non ne assumiamo
in quantita adeguate, il nostro corpo com-
incia a trattenerla perché pensa che maga-
ri il giorno seguente ne avra ancora meno a
disposizione. E come se ne mettesse un po’
da parte. Per risolvere i problemi di “riten-
zione idrica”, innanzitutto dobbiamo con-
vincerlo che domani ne avra ancora abbas-
tanza e che quella “messa da parte” puo
tranquillamente lasciarla andare.

Questo migliorera senzaltro il tono e
lidratazione della pelle in generale.

Ricordo inoltre agli sportivi, di aggiungere
un ulteriore mezzo litro (almeno) per ogni
ora di attivita. Spesso non ci rendiamo
conto ma quando siamo disidratati, possi-
amo avere problemi come mal di testa o
nausea. Proviamo a bere un po' di piu.

Di certo non ci fara male!!

CIOCCOLATO ALL’ARANCIA

250 ml latte di avena o soja, 170 ml di olio di girasole, 100 gr di farina 00, 50 gr cacac
in polvere, 1 baccello vaniglia, 2 cucechial di zucchero a velo, 1 arancia, sale gb, 1 coe-
chiaio di lievito in polvere

PROCEDIMENTO: Disponiamo in una ciotola le polveri farina setacciata-cacao-lievito,
scaldiamo il latte a B0°C e aggiungiamon lo zucchero, la buccia d'arancia e 1 semi del
baccello di vaniglia, infine aggiungiamo 'olio ed incorporiamo bene. Apgiungiamo
questo composto alle polveri girando bene fino ad ottenere un composto omogeneo
senza grumi. Poniamo il composto in pirotting di alluminio precedentemente oliati ed
infarinati, inforniamo in forno pre-riscaldato a 180°C per 10-15 minuti. Possiamo ac-
compagnare i tortini con panna montata o frutt di bosco, noei I'abbiamo accompagna-
ta con una salsa all'arancia.

SALSA ALL'ARANCIA: Spremiamo il succo dell’arancia in u pentoline |, aggiungiamo 2
cucchiaini di zucchero, facciamo ridurre,



Il Caseificio Delizia nasce nel 1992 e produce fin dagli

albori formaggi e latticini con il marchio Deliziasa.

Tutti | prodotti Deliziosa sono creati secondo le antiche
tradizioni casearie pugliesi e grazie alla prima scelta del buon
latte della Murgia. | latticini freschi e i formaggi stagionati
sono lavorati secondo le antiche ricette artigianali riadattate
attraverso le moderne tecnologie, che esaltano le qualita di
tutti i latticini e formaggi. | prodotti Deliziosa vengono
distribuiti giornalmente freschi in tutta Italia.

i e e

>

www.deliziaspa.com



SALUTE
I SllCChl del benessere

ALOE

Originaria  del Sudafrica,
I'sloe Ferox & una planta of-
ficinale appartenente alla
famiglia delle Liliacee, da
sempre conosciuta come la
pianta dalle mille wvirtd di-
sintossicanti e antiinfiam-
materie. Esistono circa 250
varieta di Aloe, ma quelle
maggiormente utilizzate per
le loro proprietd terapeuti-
che sono: Aloe Barbadensis
(o Aloe Vera), Aloe Ferox e
Aloe Arborescens.

| benefici del succo di Aloe
sono riconducibili all'eleva-
ta percentuale d4i principi
attivi contenutial suo inter-
no. Pid di 200 sostanze be-
nefiche fra cui vitamine,
minerali & aminoacidi es-
senziali. L'assunzione rego-
lare di Aloe garantisce il
giusto apportoe di ferro, ri-
velandosi una valida integra-
Zione in caso di anemia.

In caso di allergie, questo
succo regola il sistema im-
munitario e modula la soglia
di tolleranza nei confronti
degli allergeni.

ﬂ] giusto

BARBABIETOLA

Limpiego alimentare della
Barbabietola rossa risale ai
tempi degli antichi greci e
romani, che gia la utilizza-
vana mon soltanto per cibar-
sene, ma anche per via delle
sue funzioni medicinali.

La Barbabietola & innangzi-
tutto un vegetale con oktime
proprieta rimineralizzanti;
la sua assunzione, grazie
all'abbondanza di Saponine
e Sali minerali, & particolar-
mente indicata in caso di
debolezza, convalescenza
e anemia. E utile per mi-
gliorare le prestazioni
sportive: & risultato infatti
in grado di incrementare la
resistenza dello sforze fino
al 16%. L'assunzione di Bar-
babietola, inoltra, comporta
anche una riduzione della
pressione sanguigna.

La Barbabietola rossa & in
grado di attenuare le in-
fiammazioni dell’apparato
digerente ed & un ottimo
aiuto nel prevenire e contra-
stare le malattie epatiche.

MIRTILLO

Il succo di Mirtillo vanta nu-
merase proprieta benefiche
per il benessere dell’organi-
smo: & un efficace antiossi-
dante, favorisce la circola-
zione, contrasta il senso di
pesantezza alle gambe.

Il succo di Mirtillo ha un po-
tente effetto diuretico e
protettivo delle vie urina-
rie, & benefico per la salute
del sistema cardiovascolare
e per la funzionalita visiva.

E naturalmente ricco di vi-
tamina A, C, e Antociani:
gueste  ultime  vantano
un'azione antiossidante e
protettiva contro i radicali
liberi, con effetti protettivi
a livello di cellule e globuli
rossi, a livello del sistema
vascolare e neurologico.

Il Mirtille favarisce il benes-
sere della vista, poiché in
grado di proteggere i capil-
lari della retina e di aumen-
tare [Mirrorazione delle cel-
lule sensibili alla luce, mi-
gliorando  |"adattamento
della vista all’oscurita.

Giornate
in Farmacia

Servizi in farmacia
Mini check up colesterolo, pressione,
peso, trigliceridi, glicemia € 10,00

Misurazione massa grassa - gratuita

Tele elettrocardiogramma in farma-

cia con referta del cardiologo in 10
minuti. 5u prenotazione,

Programmi gratuiti di integrazione
personalizzata per sportivi.

Tutti i venerdi
Appuntamento con il nutrizionista,
dott. Diego Falzetta
info e prenotazioni: 0881.723173
FARMACIA RONGA TARTAGLIA

| Nzﬁon TLTE;.‘:Q NZE
LIMENTARI

TEST INTOLLERANZE ALIMEMTARI
sicuro e affidabile € 20,00

Per info ¢ prenotazion
tel, ORE1.723173

tel. 0BB1.615638
tel. 0B81.632800

del farmacista:
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VIENIARITIRARE IN FARMACIA
LA TUA COPIADE
“IL GRANDE LIBRO
DELL'ALOE”

DePERNA TARTAGLIA RONGA-TARTAGLIA




Acquista un prodotto '-
NOSTROMO

e visita il sito

il codice univoco e
scopri subito se hai vinto un

Weekend al faro!

E scopri come vincere altri premi
grazie alla Collection!

———
. cano

" Lrmagine dells card nen &

ACCUMULA | PUNTI NOSTROMO E | PREMI & TE

RISERVATI DE| TUOI S0GNI!
www.concorsonostromo.it Y To "  :Amen
per te un mare di premi! g — « Decathlon
Gioca con lo scontrino o 1M £ - La FeltrinellLi

Irdicatten el pramin resle

Tonno

pxizs all'olic di Cliva

PARTECIPA ALL'ESTRATIONE DELLA YACANTA

« Q8
+ Ricariche
telefoniche

La natura in primo piano

Le vova "Ruspanti’ Monaldi provengono da alleva-
menti dove le galine sonc libere di razzolare e di
muoversi poiché non song in gabbia.

Mutrite in modao naturale, con matens prime vegetal
Come mais, grano, semi di girasole, e softoposte a
rgorosi e costanti confrolli veterinar, le nostre galline
s0ono pil sane e pid robuste e gueste condizioni ga
rantiscono 'elevata gualitt e freschezra delle vovao
MM ALLH,

Tutte |2 uova sono di nostra produzions e quindi solo
italione, A garanzia del consumoiore 'azienda MORN-
ALDI gestisce direttamente tutta la filera (ciclo
produttive) dal pulcine all uovo sullo scaffale.

CHIMICO FISICHE
(ar. per 100gr di parte edibile]
assenti

assenie

_ CARATTERISTICHE

 ENTEROBATTERI TOTALI

i - U

PROTEINE da 10a12

LMDl da9a10

COLESTEROLO:  da 206 a 40 mg

COLORE da 9 a 20 ppm B carotana

CARBOIDRATI da06a08

WITAMINE (mg)  Bl=0,1; B2=0,3; A=D,2

MINERAL {mg)  Fesz,5 Cavsl Ma=1ak K=140; F=200

KELfCALORIE 138




Cose da fare in autunno con tutta la famiglia

E' questo il tempo ottimale per trovare occasioni di divertimento soprattutto con i bambini

Mella notte tra il 25 e il 26 ottobre
torna l'ora solare fino a domenica 29
marzo 2015. Fara buio prima e quindi
ci sard meno luce solare con la possi-
bile conseguenza di sentirsi un po’ gll
di tono o poco motivati a svolgere |
mille impegni abitudinari che limitano
il tempo libero da trascorrere insieme
alla famiglia.

Invece & proprio questo 1l tempo ottl-
male per trovare occasioni di diverti-
mento, soprattutto con i bambini.

I campi e le strade di campagna ma
anche alcune strade di cittd sono |
luoghi ideall per trovare tesorl prezio-
si che possono trasformarsi in diver-
tenti strumenti per reglizzare dei

lavoretti insieme ai bambini: ad esem-
pio pigne e ghiande sono adatte per es-
sere dipinte e incollate su grandi centri
tavola. Con le foglie rosse, gialle @ mar-
ronl si possono comporre delle bellissi-
me ghirlande: basta solo procurarsi un
polistirolo a forma circolare, della colla
calda o qualche spille, & poi ricoprire
completamente il palistirolo con le foglie
raccolte. Un fiocco di organza o tulle ag-
giunti all"estremita pid alta della ghirlan-
da, dard il tocco speciale.

Altre volte si possono organizzare del-
le serate in compagnia di altre famiglie
per chiacchierare e gustare prelibatezze
stagionall. Per queste occasioni percheé
non coinvolgere i piu piccoli della casa

nominandoli “capi chef"?

Se il tempo lo permette & bene rega-
larsi anche qualche passeggiata e gita
fuocrl porta perché rappresentano oc-
casioni di continua scoperta e di gioco,
come osservare, ad esempio, lo spet-
tacolo incredibile del foliage. Si trat-
ta di quel fenomeno spontanea che si
verifica tra ottobre e novembre in culi
alcune specie di alberi cambiano il co-
lore delle loro foglie. Da non perdere
in Italia i passaggi sulle rive del lago di
Towvel, |a Val di Man, la Valle di Tures &
la Valle Aurina, oltre al Gran Paradiso
e al Glardini di Castel Trauttmansdorff

a Merano.

Cocchine




TABELLA NUTRIZIONALE
SU 100 GR DI PRODOTTO

FROTEINE 16.4 | VaLORE ENERGETICO
GRASSI _ 18,1 | K calORIE 188
CARBOIDRATI 0,35

PR
MORTADELLA
DI PURD SUIND

L& RICETTA DELLA MORTADELLA ROVAGMATELLA
VIEME DALL'AMTICA TRADIZIONE ROMAGNOLA.

E" PRODOTTA IN UNO STABILIMENTO CON
IMPIANTI DEDICATI, SEGUEMNDC LA CULTURA E LE
TRADIZIOMNI LOCALL

LE MATERIE PRIME SOND SELEZIOMATE E SOLO DI
PRIMA QUALITA [SPALLA E MAGRC DI PANCETTA).
L'ASSENZA DI TRIPPINI E IL SUO RIDOTTO COMNTE-
NUTO DI GRASS| RENDOMO LA ROVAGNATELLA PIU
LEGGERA E FIU DIGERIBILE E INFINE IL DOSAGGIC
DELLE SPEZIE E DEGLI AROMI| LA RENDONG PIU
AFPPETITOSA, DAL SAPORE MORBIDD E DAL
FROFUMO INTEMNSC.




LIFESTYLE

Oggetti smarriti all’aeroporto? Ci pensa Sherlock

Un beagle dal fiuto infallibile e addestrato per rintracciare i legittimi proprietari

La compagnia aerea olandese, la KLM, ha un
nuovo assunto allaeroporto di Amsterdam-
Schiphol: si chiama Sherock. E' un cane ad-
destrato per fiutare gli oggetti dimenticati dai
passeggeri sugli aerei e riportarli ai rispettivi
proprietari. Il piccolo e simpatico beagle, af-
fidabile @ molto socievole, & la forza del team
“Lost and found” promosso dalla compagnia
di bandiera olandese per far fronte alle in-
numerevoll richieste dei passeggeri distratti
che dimenticano di tutto in aereo: dai tele-

foni cellulari alle chiavi, dal portafogli ai libri

e addirittura peluche che restano sui sedili dell’asreo. Per merito suo, il
team ha raggiunto presto 'obiettivo dell'80% di oggetti smarritl riconse-
gnati ai legittimi proprietari. Sherlock indossa una divisa d'ordinanza utile
anche a trasportare piccoli oggett. Grazie al suo fiuto € in grado di percor-
rere I'intero aeroporto in cerca del proprietario dell’oggetto. Per fare questo
Sherlock deve allenarsi tutti i giorni per rinforzare i muscoli & abituarli a
sforzi prolungati, oltre a curare, non di meno, anche "aspetto della socializ-
zazione, Infatti, le reazioni dei passeggeri sono positive. Sono proprio loro
che fanno a gara per scattare selfie con il cane detective e i bambini non
vedono I'ora di accarezzarlo,

= ORMAGGIO
LOCALE & <

CASEIFICIO SAVINDG GIOVANMNI
“»,_ e Sterparone - §ir. §. Severo - Lucera km 11
* HH.HEM!.GEIDHE..‘FE:I
Tel, 360415415
328.03307T18

g R s

nneio piis o e al 1950 e, tra anni'diffic
li, ma anche di progressi ¢ apprendiment, §
con la naseila del Caserhein Savino: una realta

- _;{e] cuore della nostra Puglia.

ienda, Savino Giovanmi, figle e nipote di

arerso la fatica quotidiana ela passione

pprodotti che rappresentano tubtogg

165 ita del caseifico, molte aose

i lampliamento dellalleva

nto non solo della quan-

wrerl e ricota fresca, of-

aria e e professionale.




Il 31 ottobre alle

"boss” attraverso
in tutta il mondao.

Pietramontecorvino,
asta e mercatino del tartufo

Un weekend alla scoperta del
tartufo dei Monti Dauni, passeg-
giando nei boschi e per il castello
di Pistramontecorvino dove sara
possibile incontrare | tartufai del
territorio, che suggeriranno alcu-
ne ricette,

E’ l'evento “"Che tartufo! Asta e
mercatino del tartufo” organiz-
zato sabato 25 e domenica 26
ottobre.

Info 0881.519161;
info@casteldipietra.it;
www.casteldipletra.it

Bruce Springsteen per il “Movie Music”

Severo km 2) un altro appuntamento della rassegna ci-
nematografica "Movie Music”. La serata & dedicata que-
sta volta a "Springsteen and 1% la vita e la carriera del

20,30 al Cineporto di Foggia (Via 5.

all ecchi & le visionl del suol adulatori

Fucacoste,
la notte dei fuochi a Orsara

Sagra dei Ciccecudtte
a Sant"Agata di Puglia

']

climatiche controllate.
sottovuoto.

Ingredienti:

Valore energetico 340 keal - 1413 kJ
Proteine 2/.5 g

Carboidrati 0.1 g

Grassi 22.2 g

‘Il nostro speck & prodofto esclusivamente con

" cosce suine, selezionate all'origine, sapientemente
salato ed opportunamente aromatizzato.
Affumicato e stagionato naturalmente in condizioni

A fine stagionatura il prodotto viene confezionato

coscia suina, sale, spezie, zucchero, piante aromatiche,
conservanti (mitrito di 5::1::11'{:, nitrato di potassio).

Valori nutrizionali medi per 100 g

W, Cltterio.com




San Severo, “Balletto del Sud -

Serata Stravinskij”

Per la 453 Stagione Concerlistica Amici della Musica df
S5an Sewvero, domenica 26 ottobre al Teatro Comunale
"G, Verdi” di San Severo

“Balletto del Sud - Serala Stravinskif”.

Lo spettacolo presenta due capolavorl musicall del
compoasitore russo: "L'Uccello di Fuoco™ e "La Sagra
della Primavera”. Inizio spettacoio ore 19.30.

Rassegna in lingua originale

“Cinema lelix”

Per la rassegna in lingua
originale "Cinema felix™
sara profettato allAudi-
torium Santa Chiara al
Foggia il film

"The imposter” di Bart Layton mercoledi 22 otto-
bre e "Killer's Kiss™ di Stanley Kubrick mercoledi
29 oftobre. I film in lingua originale, sottotitolati
in italiano, saranno proiettati alle ore 19,00 e alle
21,00.

=
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Paesaggi archeologici lungo le
vie Francigene Paesaggi arche-
ologici lungo le vie Francigene
Paesaggi archeologici lungo le

vie Francigene Paesaggi arche-
alogici lungo le vie Francigene

Ad Apricena & allestita la maostra
"Paesaggi archeologici lungo e vie
Francigene” al Museo Civico - Me-
diateca Federiclana, da poco (naugu-
rato. Con la mostra si rendona fru-
ibili al pubblice numerose ricchezze
del territorio, primi fra tutti i reperti
archeologici recuperati nelle campa-
gne di scave a Casltelpagano, mal
esposti prima.

Misplaced, mostra personale
di Angelo Accardi

Domenica 26 ottobre alle ore 18,30
sara presenfata la mostra “"Mispla-
ced” di Angelo Accardi alla Galleria
VArte Contemporanea di  Foggia
{viale Michelangelo, &65).

Al vernissage sara presente lo stes-
so artista, le cuf opere saranno visi-
bili fino al 12 novembre,

Panificio Pistillo Maria - via Toselli, 55 - San Severo (FG) - Tel. 0882 224186




LT

UMGHERE!

Roman_ﬂyatn

al 15

L'antico
135 an
di pr salumeria italia .
I salumi Mainelli o garantt
tie a una lavoraz ccondo g T
dei mig i S e i o SALAME
varesi gastronimici. X UNEfH'_:'F;t"
produzione di salumi
mpre attent

nuino. F ostrz di
dotti r aon carni

ta & ben
ortita.

La scelta delle migliori ma
prime, l'accurata lavorazi
i ura, I'aggiornam
gli impianti, uniti alla
ma i
Illa pro
mro gener: ni Mainelli offre
alla propria clientela.

W alumificiomainalli.com
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LA MOZIARELLA DI LATTE DI BUFALA

La mozzarella € un formaggio a pasta flata: o
cagliata di lotte viene tritata, miscelata con
acqua bollente, filata & quind “mozzata”, do
cul il nome,

Mello produzions di mozarella di bufala si
deve utiizzare esclusivamente otte di bufala
intero fresco, eventuamente pastorizzato.

In aree specifiche ove le bufale siano allevate
con metodi specifici frutto della tradizions
locale, la mozzarella di bufalo campona pud
assumere le specificazioni di "aversang” o©
‘piana del Vellurno®, "ponfing”, "plona del
sale’,
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PROGRAMMI TV

palinsesto televisivo dei principali canali Tv dal 19 ottobre al 1 novembre

Mercoledil di coppa:
partita decisiva della Juve ad Atene

19 ottobre

nica

Dome

Lunedi 20 ottobre

09:05 DREAMS ROAD 2013
10:00 BUONGIORNO BENESSERE
10:30 A SUA IMMAGINE

10:55 SANTA MESSA

12:00 ANGELUS

12:20 LINEA VERDE

13:30 TELEGIORNALE

14:00 AUTOMOBILISMO

14:00 POLE POSITION

14:10 GARA

16:00 ANTEPRIMA DOMENICA IN
16:35 DOMENICA IN

18:50 L'EREDITA

20:00 TELEGIORNALE

20:35 AFFARI TUOI

21:25 CAROSELLO RELOADED
21:30 IL RESTAURATORE 2
23:45 SPECIALE TG1

06:45 UNOMATTINA

08:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:10 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 L'EREDITA

20:00 TELEGIORNALE

20:30 AFFARI TUOI

21:10 CAROSELLO RELOADED
21:15 LA STRADA DRITTA
23:25 PETROLIO

08:00 AVENGERS ASSEMBLE
08:25 TV MOVIE

10:00 DOCUMENTARIO

10:45 CRONACHE ANIMALI
11:30 MEZZOGIORNO IN FAMIG
13:00 TG 2

13:30 TG 2 MOTORI

13:45 QUELLI CHE ASPETTANO
15:30 QUELLI CHE IL CALCIO
17:10 STADIO SPRINT

18:10 90* MINUTO

19:35 SQUADRA SPECIALE
20:30 TG2

21:00 N.C.L.S.

21:45 HAWAII FIVE-0

22:40 LA DOMENICA SPORTIVA

07:50 PROTESTANTESIMO
08:20 TELEFILM

09:45 TELEFILM

10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE

15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM

18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 IMPAZIENTI

21:10 PECHINO EXPRESS
23:20 TG 2

LRSI

09:10 FILM

11:10 TELEFILM

12:00 TG3

12:25 TELECAMERE
LIA3:05 DOCUMENTARIO

14:00 TG REGIONE

14:15 TG3

14:30 | DUE COLONNELLI

15:00 TG3

16:10 FILM

18:10 SQUADRA SPECIALE

19:00 TG3

19:30 TG REGIONE

20:00 BLOB

20:10 CHE TEMPO CHE FA

21:45 REPORT

08:00 AGORA®

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

12:00 TG3

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:45 UOMINI E DONNE
13:10 LENA, AMORE DELLA...

14:00 TG REGIONE
14:50 LEONARDO
15:05 PIAZZA AFFARI

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
16:00 COSE DELL'ALTRO GEO

17:40 GEO & GEO

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 AMORE CRIMINALE
23:10 GAZEBO

la sua forza.

S N
08:00 TG5 10:00 SUPERBIKE GARE

10:00 THE CHEF

11:25 LE STORIE DI MELAVERDE
12:00 MELAVERDE

13:00 TG5

13:40 L'ARCA DI NOE'

14:00 DOMENICA LIVE

18:45 AVANTI UN ALTRO!

20:00 TG5

20:40 PAPERISSIMA SPRINT
21:12 | CESARONI 19:15 IL SIGNORE DEGLI ANELLI
23:30 X - STYLE 21:30 ADAM KADMON

00:30 MAURIZIO COSTANZO SHOWO:15 SURVIVING DISASTER

11:10 FUORI GIRI
11:40 SUPERBIKE GARE
12:25 STUDIO APERTO
13:50 FUORI GIRI
14:10 FILM

16:00 FILM

17:55 MIKE & MOLLY
18:20 CIAK SPECIALE
18:30 STUDIO APERTO

07:59 TG5 07:40 SUPERCAR

08:45 MATTINO CINQUE 09:35 A- TEAM

11:00 FORUM 11:30 HUMAN TARGET
13:00 TG5 13:00 SPORT MEDIASET

13:41 BEAUTIFUL
14:15 CENTOVETRINE

14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA

15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.1. NEW YORK

16:15 IL SEGRETO

17:00 POMERIGGIO CINQUE
18:45 AVANTI UN ALTRO!
20:00 TG5

21:12 SQUADRA ANTIMAFIA 6  23:00 TIKI TAKA
23:32 DRACULA

et

Ora diventa decisiva la sfida di Atene”, cosi parlo’ Chiellini dopo la scon-
fitta in Champions di Madrid. E ad Atene la Juve si ritrovera un ambien-
te come al solito caldissimo, in cui ha pagato dazio anche l'Atletico
Madrid vice campione d'Europa, che ha perso 3-1. E anche per questo
la squadra di Allegri dovra fare di tutto per tornare a casa almeno con
un pareggio, ma non sara facile, perché l'avversario ha gia confermato

07:20 VITA DA STREGA
07:45 SUPER PARTES
09:20 MAGNIFICA ITALIA
10:00 S. MESSA

11:00 DOCUMENTARIO
11:30 TG4

12:00 PIANETA MARE
13:12 DONNAVVENTURA
14:00 TG4

14:47 ROLLERCOASTER
17:00 FURIA DEL WEST
19:37 LA SIGNORA IN GIALLO
21:30 C'ERA UNA VOLTA IL
WEST

00:50 | BELLISSIMI DI R4

06:50 MAGNUM P.I.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE

21:10 E ALLA FINE ARRIVA POLLY16:35 MY LIFE

16:50 AGATHA CHRISTIE
20:30 IL SEGRETO
21:15 QUINTA COLONNA
23:55 TERRA!




PROGRAMMI TV

il
S
06:45 UNOMATTINA 08:20 TELEFILM 08:00 AGORA™ 07:59 TG5 07:40 SUPERCAR 06:50 MAGNUM P.I.
08:00 TG 1 09:45 TELEFILM 09:05 BRONTOLO 08:45 MATTINO CINQUE 09:35 A- TEAM 07:45 PACIFIC BLUE
10:00 STORIE VERE 10:30 INSIEME 10:10 LA STORIA SIAMO NOI 11:00 FORUM 11:30 HUMAN TARGET 08:40 HUNTER
11:10 A CONTI FATTI 11:20 AMICO CHARLY 11:00 CODICE A BARRE 13:00 TG5 13:00 SPORT MEDIASET 09:50 CARABINIERI

21:15 LA STRADA DRITTA 21:00 IMPAZIENTI 20:00 BLOB 21:16 FEMMINE CONTRO MASCHI 19:35 IL SEGRETO

23:35 PORTA A PORTA

21:10 MADE IN SUD
23:45TG 2

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA 23:30 SPECIALE CHAMPIONS

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 BALLARO
23:50 IL CANDIDATO

20:30 WALKER TEXAS RANGER
21:15 RAMBO IlI
23:20 | BELLISSIMI DI R4

v

t =

=8 12:00 LA PROVA DEL CUOCO  12:10 AMICA ROBBIE 11:30 ELISIR 13:41 BEAUTIFUL 14:05 | SIMPSON 10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
8 13:30 TELEGIORNALE X 13:00 TG 2 12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:15 CENTOVETRINE 14:35 FUTURAMA 11:30 TG4

L~ 14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI 13:50 MEDICINA 33 13:10 SHOW 14:45 UOMINI E DONNE 15:00 2 BROKE GIRLS 12:00 DETECTIVE IN CORSIA
© 14:40 TORTO O RAGIONE? 14:00 TV MOVIE 14:00 TG REGIONE 16:15 IL SEGRETO 15:50 BIG BANG THEORY 12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
gl 16:00 LA VITA IN DIRETTA 15:40 SENZA TRACCIA 14:50 LEONARDO 17:00 POMERIGGIO CINQUE 16:45 CHUCK 14:00 TG4

I 18:50 L'EREDITA 16:20 TELEFILM 15:05 PIAZZA AFFARI 18:45 AVANTI UN ALTRO! 18:30 STUDIO APERTO 14:45 FORUM

{.a 20:00 TELEGIORNALE 18:00 RAI TG SPORT 15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:00 TG5 19:20 C.S.1. NEW YORK 15:30 RESCUE16:35 MY LIFE
7 20:30 AFFARI TUOI 18:45 COMMISSARIO REX 16:00 COSE DELL'ALTRO GEO ~ 20:40 STRISCIA LA NOTIZIA 21:10 C.S.1. 16:50 FILM

': 21:10 CAROSELLO RELOADED  20:30 TG2 17:40 GEO & GEO 21:10 ASPETTANDO "SOAP OPERA23:05 THE FOLLOWING 18:50 TG4

s

=

06:45 UNOMATTINA 08:20 TELEFILM 08:00 AGORA" 07:59 TG5 07:40 SUPERCAR 06:50 MAGNUM P
08:00 TG 1 09:45 TELEFILM 09:05 BRONTOLO 08:45 MATTINO CINQUE 09:35 A- TEAM 07:45 PACIFIC BLUE
=) 10:00 STORIE VERE 10:30 INSIEME 10:10 LA STORIA SIAMO NOI  11:00 FORUM 11:30 HUMAN TARGET 08:40 HUNTER
Y=l 11:10 A CONTI FATTI 11:20 AMICO CHARLY 11:00 CODICE A BARRE 13:00 TG5 13:00 SPORT MEDIASET 09:50 CARABINIERI
]| 12:00 LA PROVA DEL CUOCO  12:10 AMICA ROBBIE 11:30 ELISIR 13:41 BEAUTIFUL 14:05 | SIMPSON 10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
‘=] | 13:30 TELEGIORNALE 13:00 TG 2 12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANQ4:15 CENTOVETRINE 14:35 FUTURAMA 11:30 TG4
(S]] 14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI  13:50 MEDICINA 33 14:00 TG REGIONE 14:45 UOMINI E DONNE 15:00 2 BROKE GIRLS 12:00 DETECTIVE IN CORSIA
'o\| | 14:40 TORTO O RAGIONE? 14:00 TV MOVIE 14:50 LEONARDO 16:15 IL SEGRETO 15:50 BIG BANG THEORY 12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
o1 16:00 LA VITA IN DIRETTA 15:40 SENZA TRACCIA 15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 17:00 POMERIGGIO CINQUE ~ 16:45 CHUCK 14:00 TG4
7| 18:50 LEREDITA 16:20 TELEFILM 16:00 COSE DELL'ALTRO GEO  18:45 AVANTI UN ALTRO! 18:30 STUDIO APERTO 14:45 FORUM
4=1| 20:00 TELEGIORNALE 18:00 RAI TG SPORT 17:40 GEO & GEO 20:00 TG5 19:20 C.S.1. NEW YORK 15:30 RESCUE
20 20:30 AFFARI TUOI 18:45 COMMISSARIO REX 19:00 TG3 20:40 OLYMPIAKOS - JUVENTUS 21:10 LE IENE SHOW 16:35 MY LIFE
=1 21:10 CAROSELLO RELOADED  20:30 TG2 20:10 Al CONFINI DELLA REALTA 22:45 SPECIALE CHAMPIONS  00:00 INVINCIBILI 16:50 FILM
| 21:15 VELVET 21:00 LOL :-) i 20:35 UN POSTO AL SOLE 19:35 IL SEGRETO
PR 22:45 MISS FISHER 21:10 UN MERCOLEDI DA EROI  21:05 CHI LHA VISTO 20:30 WALKER TEXAS RANGER
»= | 23:40 PORTA A PORTA 23:30 TG 2 00:00 TG3 LINEA NOTTE 21:15 THE MENTALIST
23:10 BONE
06:45 UNOMATTINA 08:20 TELEFILM 08:00 AGORA’ 07:59 TG5 09:35 A- TEAM 06:50 MAGNUM P.1.
08:00 TG 1 09:45 TELEFILM 09:05 BRONTOLO 08:45 MATTINO CINQUE 11:30 HUMAN TARGET 07:45 PACIFIC BLUE
10:00 STORIE VERE 10:30 INSIEME 10:10 LA STORIA SIAMO NOI ~ 11:00 FORUM 13:00 SPORT MEDIASET 08:40 HUNTER
0 11:10 A CONTI FATTI 11:20 AMICO CHARLY 11:00 CODICE A BARRE 13:00 TG5 14:05 | SIMPSON 09:50 CARABINIERI
M= 12:00 LA PROVA DEL CUOCO  12:10 AMICA ROBBIE 11:30 ELISIR 13:41 BEAUTIFUL 14:35 FUTURAMA 10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
[=B 13:30 TELEGIORNALE  13:00TG 2 12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:15 CENTOVETRINE 15:00 2 BROKE GIRLS 11:30 TG4
E= 14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI  13:50 MEDICINA 33 13:10 SHOW 14:45 UOMINI E DONNE 15:50 BIG BANG THEORY 12:00 DETECTIVE IN CORSIA
S0 14:40 TORTO O RAGIONE? 14:00 TV MOVIE 14:00 TG REGIONE 16:15 IL SEGRETO 16:45 CHUCK 12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
(3¢} 16:00 LA VITA IN DIRETTA 15:40 SENZA TRACCIA 14:50 LEONARDO 17:00 POMERIGGIO CINQUE ~ 18:30 STUDIO APERTO 14:00 TG4
U 18:50 LEREDITA 16:20 TELEFILM 15:05 PIAZZA AFFARI 18:45 AVANTI UN ALTRO! 19:20 C.5.1. NEW YORK 14:45 FORUM
A= 20:00 TELEGIORNALE 18:00 RAI TG SPORT 15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:00 TG5 20:20 TORINO - HELSINKI 15:30 RESCUE
579 20:30 AFFARI TUOI 18:45 COMMISSARIO REX 16:00 COSE DELLALTRO GEO  20:40 STRISCIA LANOTIZIA  23:05 EUROPA LEAGUE 16:35 MY LIFE
S9N 21:10 CAROSELLO RELOADED ~ 20:30 TG2 17:40 GEO & GEO 21:10 ZELIG 16:50 FILM
o
-
&)

21:15 CHE DIO CI AIUTI 3 21:00 LOL :-) 20:10 Al CONFINI DELLA REALTA 23:40 MATRIX 19:35 IL SEGRETO
23:35 PORTA A PORTA 21:10 VIRUS 20:35 UN POSTO AL SOLE 20:30 TEMPESTA D'AMORE
23:50 TG 2 21:05 CINEMA RAI3 21:15 LIFE- UOMO E NATURA

21:10 CRIMINAL MINDS
22:45 UNDER THE DOME
23:30 TG 2

WWw.Conv

23:15 EXTANT

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 CINEMA RAI3

23:25 | DIECI COMANDAMENTI

00:30 | BELLISSIMI DI R4

06:45 UNOMATTINA 08:20 TELEFILM 08:00 AGORA® 07:59 TG5 07:40 SUPERCAR 06:50 MAGNUM P.1.
08:00 TG 1 09:45 TELEFILM 09:05 BRONTOLO 08:45 MATTINO CINQUE 09:35 A- TEAM 07:45 PACIFIC BLUE
193] 10:00 STORIE VERE 10:30 INSIEME 10:10 LA STORIA SIAMO NOI 11:00 FORUM 11:30 HUMAN TARGET 08:40 HUNTER
(=3 11:10 A CONTI FATTI 11:20 AMICO CHARLY 11:00 CODICE A BARRE 13:00 TG5 13:00 SPORT MEDIASET 09:50 CARABINIERI
(=3 12:00 LA PROVA DEL CUOCO 12:10 AMICA ROBBIE 11:30 ELISIR 13:41 BEAUTIFUL 14:05 | SIMPSON 10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
8 13:30 TELEGIORNALE 13:00 TG 2 12:00 TG3 14:15 CENTOVETRINE 14:35 FUTURAMA 11:30 TG4
“5 14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI 13:50 MEDICINA 33 12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANQ4:45 UOMINI E DONNE 15:00 2 BROKE GIRLS 12:00 DETECTIVE IN CORSIA
14:40 TORTO O RAGIONE? 14:00 TV MOVIE 13:10 SHOW14:00 TG REGIONE 16:15 IL SEGRETO 15:50 BIG BANG THEORY 12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
DU 16:00 LA VITA IN DIRETTA 15:40 SENZA TRACCIA 14:50 LEONARDO 17:00 POMERIGGIO CINQUE 16:45 CHUCK 14:00 TG4
W 15:50 LEREDITA 16:20 TELEFILM 15:05 PIAZZA AFFARI 18:45 AVANTI UN ALTRO! 18:30 STUDIO APERTO 14:45 FORUM
'pa' 20:00 TELEGIORNALE 18:00 RAI TG SPORT 15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:00 TG5 19:20 C.S.I. NEW YORK 15:30 RESCUE
f= 20:30 AFFARI TUOI 18:45 COMMISSARIO REX 16:00 COSE DELL'ALTRO GEO ~ 20:40 STRISCIA LA NOTIZIA 21:10 L' ULTIMO DEI TEMPLARI  16:35 MY LIFE
=B 21:15 TALE E QUALE SHOW 20:30 TG2 20:00 BLOB 21:11 IL SEGRETO 23:00 LE IENE 16:50 FILM
5 23:15 TG1 21:00 LOL :-) 20:10 Al CONFINI DELLA REALTA 23:30 IL PRINCIPE 18:50 TG4
>

20:30 IL SEGRETO
21:15 QUARTO GRADO
00:20 | BELLISSIMI DI R4




Sabato 25 ottobre

Domenica 26 ottobre

Lunedi 27 ottobre

Martedi 28 ottobre

08:25 ANIMALI COME NOI
09:05 DREAMS ROAD
10:00 MIXITALIA

10:25 PETROLIO

11:30 LINEA VERDE
13:30 TELEGIORNALE
14:00 LINEA BLU

15:20 COSTARICA

16:10 LA CASA DEL GUARDABO-

SCHI
17:15 A SUA IMMAGINE

07:00 CARTOON FLAKES
10:05 APRIRAI

10:15 SULLA VIA DI DAMASCO
10:50 FILM

11:30 LA NAVE DEI SOGNI
13:00 TG 2

13:30 SERENO VARIABILE
14:00 FILM

15:40 TELEFILM

16:30 SQ. SPEC. STOCCARDA
17:15 TERRE MERAVIGLIOSE

17:45 PASSAGGIO A NORD-OVEST18:05 RAI SPORT 90* MINUTO

18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE
20:35 AFFARI TUOI

18:45 TELEFILM
19:35 SQUADRA SPECIALE
20:30 TG2 -20.30

21:15 BALLANDO CON LE STELLE21:05 CASTLE

23:15 TG1

08:20 ODISSEA NELLA GIUNGLA
09:00 TG 1

09:05 DREAMS ROAD 2013
10:00 CON | TUOI OCCHI
10:30 A SUA IMMAGINE
10:55 SANTA MESSA

12:00 ANGELUS

12:20 LINEA VERDE

13:10 AUTOMOBILISMO
13:10 POLE POSITION
13:30 TELEGIORNALE
13:40 POLE POSITION
16:55 TV MOVIE

18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE
20:35 AFFARI TUOI

21:30 IL RESTAURATORE 2
23:40 SPECIALE TG1

06:45 UNOMATTINA

09:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:05 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE
20:30 AFFARI TUOI

21:15 MONTALBANO SONO
23:30 PETROLIO

06:45 UNOMATTINA
09:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:05 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE

20:30 AFFARI TUOI

21:15 UN'ALTRA VITA

23:20 PORTA A PORTA

21:50 ELEMENTARY
22:40 KING & MAXWELL

09:10 TV MOVIE
10:40 TV MOVIE

07:50 FILM

09:30 14* DISTRETTO
10:15 DERRICK

11:00 BELLITALIA
11:30 PRODOTTO ITALIA
12:00 TG3

12:25 IL SETTIMANALE
12:55 AMBIENTE ITALIA
14:00 TG

14:55 TV TALK

17:00 TIMBUCTU

17:15 FILM

19:00 TG3

20:00 BLOB

20:10 CHE FUORI TEMPO CHE FA

21:30 ULISSE
23:05 TG3

08:25 FILM
09:50 L'ISPETTORE DERRICK

11:30 MEZZOGIORNO IN FAMIGLIA0:45 ESTOVEST

13:00 TG 2

13:45 QUELLI CHE ASPETTANO
15:30 QUELLI CHE IL CALCIO
17:10 STADIO SPRINT

18:10 90* MINUTO

19:35 SQUADRA SPECIALE
20:30 TG2

21:00 N.C.L.S.

21:45 HAWAII FIVE-0

22:40 LA DOMENICA SPORTIVA

07:50 PROTESTANTESIMO
08:20 TELEFILM

09:45 TELEFILM

10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE

15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM

18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 LOL :-)

21:10 PECHINO EXPRESS
23:20 TG 2

23:35 PARTY PEOPLE

08:20 TELEFILM
09:45 TELEFILM
10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE
15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM
18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 LOL :-)

21:10 MADE IN SUD
23:45 TG 2

11:05 MEDITERRANEO

11:30 REGIONEUROPA

12:25 TELECAMERE

12:55 SE UNA FARFALLA BATTE..
13:25 PASSEPARTOUT

14:00 TG

15:05 CICLISMO

17:15 PROCESSO ALLA TAPPA
18:10 TELEFILM

19:00 TG3

20:00 BLOB

20:20 COLPO DI SCENA
21:05 CINEMA RAI3
23:35TG3

08:00 AGORA®

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

12:00 TG3

il

08:01 TG5

09:15 BELLI DENTRO
10:00 MELAVERDE

11:00 FORUM

13:00 TG5

13:40 SITCOM

14:10 TELEFFILM

15:30 IL SEGRETO

16:15 VERISSIMO

18:45 AVANTI UN ALTRO!
19:57 TG5

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:10 TU SI QUE VALES
00:30 TG5 - NOTTE

08:00 TG5

09:10 FILM

10:50 DOCUMENTARIO
12:00 MELAVERDE
13:00 TG5

13:40 L'ARCA DI NOE'

14:01 TVMOVIE

15:45 FORUM SPECIALE
20:00 TG5

20:40 PAPERISSIMA SPRINT
21:10 IL SEGRETO

23:20 MAURIZIO COSTANZO
SHOW

01:20 TG5 - NOTTE

07:59 TG5

08:45 MATTINO CINQUE
11:00 FORUM

13:00 TG5

13:41 BEAUTIFUL
14:15 CENTOVETRINE

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:45 UOMINI E DONNE

13:10 LENA, AMORE DELLA...
14:00 TG REGIONE

14:50 LEONARDO

15:05 PIAZZA AFFARI

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA
16:00 COSE DELL'ALTRO GEO
17:40 GEO & GEO

16:15 IL SEGRETO

17:00 POMERIGGIO CINQUE
18:45 AVANTI UN ALTRO!
20:00 TG5

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:12 SQUADRA ANTIMAFIA 6
23:31 FILM

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 CINEMA RAI3
23:15 TG REGIONE

08:00 AGORA™

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

07:59 TG5

08:45 MATTINO CINQUE
11:00 FORUM

13:00 TG5

13:41 BEAUTIFUL

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANQ4:15 CENTOVETRINE

13:10 SHOW.

14:00 TG REGIONE

14:50 LEONARDO

15:05 PIAZZA AFFARI

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA
16:00 COSE DELL'ALTRO GEO
17:40 GEO & GEO

20:00 BLOB

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA
20:35 UN POSTO AL SOLE

21:05 BALLARO

23:50 IL CANDIDATO

14:45 UOMINI E DONNE
16:15 IL SEGRETO

17:00 POMERIGGIO CINQUE
18:45 AVANTI UN ALTRO!
20:00 TG5

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:11 | CESARONI

23:31 LICENZA DI MATRIMONIO

08:35 GRAND PRIX
09:10 MOTOMONDIALE
09:40 WARM UP

10:05 MERLIN

11:00 STUDIO APERTO
14:05 STARGATE
16:30 SAMURAI GIRL
18:30 STUDIO APERTO
19:00 LOVE BUGS
19:10 BABE: MAIALINO
CORAGGIOSO

21:10 MADAGASCAR 3
23:00 SPORT NIGHT

06:40 SUPERCAR

08:40 A- TEAM

10:35 NO ORDINARY FAMILY
12:25 STUDIO APERTO
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 FILM

16:00 FILM

16:10 FALLEN

18:00 PROVACI ANCORA GARY
18:28 STUDIO APERTO
19:30 FILM

21:25 FILM

00:05 FILM

07:40 SUPERCAR

09:35 A- TEAM

11:30 HUMAN TARGET
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA
15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.I. NEW YORK
21:10 FILM

23:30 TIKI TAKA

07:40 SUPERCAR

09:35 A- TEAM

11:30 HUMAN TARGET
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA

15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.1. NEW YORK
21:10 C.S.1. - SCENA CRIMINE
23:05 THE FOLLOWING

08:05 PACIFIC BLUE

08:57 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:05 TG4

14:45 FORUM

15:32 PERRY MASON

17:02 MONK

18:45 TG4

19:35 IL SEGRETO

20:30 IL SEGRETO

21:30 MAXIMUM CONVICTION
23:25 | BELLISSIMI DI R4

07:20 VITA DA STREGA
07:45 SUPER PARTES
09:20 MAGNIFICA ITALIA
10:00 S. MESSA

11:00 DOCUMENTARIO
11:30 TG4

12:00 PIANETA MARE
13:12 DONNAVVENTURA
14:00 TG4

14:47 ROLLERCOASTER
17:00 FURIA DEL WEST
19:37 LA SIGNORA IN GIALLO
21:30 FILM

23:39 | BELLISSIMI DI R4

06:50 MAGNUM P.1.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE

16:35 MY LIFE

16:50 AGATHA CHRISTIE
20:30 IL SEGRETO

21:15 QUINTA COLONNA
23:55 TERRA!

06:50 MAGNUM P.1.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE16:35 MY LIFE
16:50 FILM

18:50 TG4

19:35 IL SEGRETO

20:30 WALKER TEXAS RANGER
21:15 LA BIBBIA

23:10 | BELLISSIMI DI R4

Parola di francesco fimadori




Mercoledi 29 ottobre

Giovedi 30 ottobre
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Sabato 1 novembre

4¢gﬂf iZig di

06:45 UNOMATTINA

09:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:05 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE
20:30 AFFARI TUOI

21:15 VELVET

22:45 MISS FISHER

06:45 UNOMATTINA
09:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:05 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE

20:30 AFFARI TUOI

21:15 CHE DIO Cl AIUTI 3
23:20 PORTA A PORTA

06:45 UNOMATTINA

09:00 TG 1

10:00 STORIE VERE

11:05 A CONTI FATTI

12:00 LA PROVA DEL CUOCO
13:30 TELEGIORNALE

14:05 DOLCI DOPO IL TIGGI
14:40 TORTO O RAGIONE?
16:00 LA VITA IN DIRETTA
18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE
20:30 AFFARI TUOI

21:15 TALE E QUALE SHOW
23:15 TG1

08:25 ANIMALI COME NOI
09:05 DREAMS ROAD
10:00 MIXITALIA

10:25 PETROLIO

11:30 LINEA VERDE
13:30 TELEGIORNALE
14:00 LINEA BLU

15:20 COSTARICA

16:10 LA CASA DEL GUARDABO-

SCHI
17:15 A SUA IMMAGINE

08:20 TELEFILM
09:45 TELEFILM

10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE
15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM

18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 LOL :-)

21:10 FILM

22:50 90* MINUTO

08:20 TELEFILM
09:45 TELEFILM

10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE
15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM
18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 LOL :-)

21:10 VIRUS

23:50 TG 2

08:20 TELEFILM

09:45 TELEFILM

10:30 INSIEME

11:20 AMICO CHARLY
12:10 AMICA ROBBIE
13:00 TG 2

13:50 MEDICINA 33
14:00 TV MOVIE

15:40 SENZA TRACCIA
16:20 TELEFILM

18:00 RAI TG SPORT
18:45 COMMISSARIO REX
20:30 TG2

21:00 LOL :-)

21:10 CRIMINAL MINDS
22:50 UNDER THE DOME

07:00 CARTOON FLAKES
10:05 APRIRAI

10:15 SULLA VIA DI DAMASCO
10:50 FILM

11:30 LA NAVE DEI SOGNI
13:00 TG 2

13:30 SERENO VARIABILE
14:00 FILM

15:40 TELEFILM

16:30 SQ. SPEC. STOCCARDA
17:15 TERRE MERAVIGLIOSE

17:45 PASSAGGIO A NORD-OVEST18:05 RAI SPORT 90* MINUTO

18:50 REAZIONE A CATENA
20:00 TELEGIORNALE

20:35 AFFARI TUOI

21:15 SOGNO E SON DESTO 2
23:15 TG1

rapprese’

18:45 TELEFILM

19:35 SQUADRA SPECIALE
20:30 TG2 -20.30

21:05 CASTLE

21:50 ELEMENTARY

22:40 TG 2

panz® ¥

08:00 AGORA®

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

il

07:59 TG5

08:45 MATTINO CINQUE
11:00 FORUM

13:00 TG5

13:41 BEAUTIFUL

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG@4:15 CENTOVETRINE

14:00 TG REGIONE
14:50 LEONARDO

14:45 UOMINI E DONNE
16:15 IL SEGRETO

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 17:00 POMERIGGIO CINQUE

16:00 COSE DELL'ALTRO GEO
17:40 GEO & GEO
19:00 TG3

18:45 AVANTI UN ALTRO!
20:00 TG5
20:40 STRISCIA LA NOTIZIA

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA21:11 FILM

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 CHI L'HA VISTO
00:00 TG REGIONE

08:00 AGORA"

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

23:40 FILM

07:59 TG5

08:45 MATTINO CINQUE
11:00 FORUM

13:00 TGS

13:41 BEAUTIFUL

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:15 CENTOVETRINE

13:10 SHOW

14:00 TG REGIONE
14:50 LEONARDO
15:05 PIAZZA AFFARI

14:45 UOMINI E DONNE
16:15 IL SEGRETO

17:00 POMERIGGIO CINQUE
18:45 AVANTI UN ALTRO!

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:00 TG5

16:00 COSE DELL'ALTRO GEO
17:40 GEO & GEO

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:11 FILM

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA 23:30 MATRIX

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 SHOW
23:20 CORREVA L'ANNO

08:00 AGORA®

09:05 BRONTOLO

10:10 LA STORIA SIAMO NOI
11:00 CODICE A BARRE
11:30 ELISIR

12:00 TG3

07:59 TG5

08:45 MATTINO CINQUE
11:00 FORUM

13:00 TG5

13:41 BEAUTIFUL
14:15 CENTOVETRINE

12:45 LE STORIE DIARIO ITALIANG4:45 UOMINI E DONNE
13:10 SHOW14:00 TG REGIONE 16:15 IL SEGRETO

14:50 LEONARDO
15:05 PIAZZA AFFARI

17:00 POMERIGGIO CINQUE
18:45 AVANTI UN ALTRO!

15:10 LA CASA NELLA PRATERIA 20:00 TG5

16:00 COSE DELL'ALTRO GEO
17:40 GEO & GEO
20:00 BLOB

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:11 FILM
23:41 FILM

20:10 Al CONFINI DELLA REALTA

20:35 UN POSTO AL SOLE
21:05 | DIECI COMANDAMENTI
23:10 SLANG

07:50 FILM

09:30 14* DISTRETTO
10:15 DERRICK

11:00 BELLITALIA
11:30 PRODOTTO ITALIA
12:00 TG3

12:25 IL SETTIMANALE
12:55 AMBIENTE ITALIA
14:00 TG

14:55 TV TALK

17:00 TIMBUCTU

17:15 FILM

19:00 TG3

20:00 BLOB

20:15 IL VAGABONDO

20:40 Al CONFINI DELLA REALTA

21:30 ITALY IN A DAY
23:05 TG3

SIGE ...

Nfoling: oggq, 7739

08:01 TG5

09:15 BELLI DENTRO
10:00 MELAVERDE

11:00 FORUM

13:00 TG5

13:40 SITCOM

14:10 TELEFFILM

15:30 IL SEGRETO

16:15 VERISSIMO

18:45 AVANTI UN ALTRO!
19:57 TG5

20:40 STRISCIA LA NOTIZIA
21:10 SHOW

23:31 NO PROBLEM

07:40 SUPERCAR

09:35 A- TEAM

11:30 HUMAN TARGET
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA

15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.I. NEW YORK
21:10 LE IENE SHOW 2014
00:45 TIKI TAKA

09:35 A- TEAM

11:30 HUMAN TARGET
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA
15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.I. NEW YORK
21:10 FILM

23:10 TIKI TAKA

07:40 SUPERCAR

09:35 A- TEAM

11:30 HUMAN TARGET
13:00 SPORT MEDIASET
14:05 | SIMPSON

14:35 FUTURAMA
15:00 2 BROKE GIRLS
15:50 BIG BANG THEORY
16:45 CHUCK

18:30 STUDIO APERTO
19:20 C.S.I. NEW YORK
21:10 FILM

23:05 LE IENE

08:35 GRAND PRIX
09:10 MOTOMONDIALE
09:40 WARM UP

10:05 MERLIN

11:00 STUDIO APERTO
14:05 STARGATE
16:30 SAMURAI GIRL
18:30 STUDIO APERTO
19:00 LOVE BUGS
19:10 FILM

21:10 FILM

23:15 SPORTMEDIASET NIGHT
NEWS

B
Gl

06:50 MAGNUM P.I.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE

16:35 MY LIFE

16:50 FILM

19:35 IL SEGRETO

20:30 WALKER TEXAS RANGER
21:15 THE MENTALIST

23:10 BONE

06:50 MAGNUM P.I.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE

16:35 MY LIFE

16:50 FILM

19:35 IL SEGRETO

20:30 TEMPESTA D'AMORE
21:15 FILME

00:06 | BELLISSIMI DI R4

06:50 MAGNUM P.1.

07:45 PACIFIC BLUE

08:40 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:00 TG4

14:45 FORUM

15:30 RESCUE

16:35 MY LIFE

16:50 FILM

18:50 TG4

19:35 IL SEGRETO

20:30 IL SEGRETO

21:15 QUARTO GRADO
00:00 | BELLISSIMI DI R4

08:05 PACIFIC BLUE

08:57 HUNTER

09:50 CARABINIERI

10:50 RICETTE DI FAMIGLIA
11:30 TG4

12:00 DETECTIVE IN CORSIA
12:55 LA SIGNORA IN GIALLO
14:05 TG4

14:45 FORUM

15:32 PERRY MASON

17:02 MONK

18:45 TG4

19:35 IL SEGRETO

20:30 IL SEGRETO

21:30 FILM

23:32 | BELLISSIMI DI R4

agenzia di rappresentanza delle presenti marche




LA MOGLIE DEL CUQCO
REGIA: Anne Le My

Marithé lavera in un istitute di formazione per adulti
g aiuta gli altri a trovare la loro vera vocaziona, Un
giorno si presenta Carole, moglie complessata che
vive all'ombra del marito, Sam, uno chef di fama,
Marithé decide di aiutarla a emanciparsi e l'imprasa
riesce a tal punto che Carcle decide di lasciare Sam.
Mel frattempo pard le cose si complicano.

LA MOGLIE GEL CLOCA

THE JUDGE

REGIA: David Dobkin

Hank Palmer & un affermato avvocato difensore di
criminali, Quando torna nella piccola citta d'orgi-
ne per | funeralli della madre, ad attenderlo trova
il padre Joseph, stimato e onesto giudice, e i suoi
due fratelli. 11 rapporto con il padre & conflittuale,
ma quande I'vemo viene accusato di omicidio, Hank
decide di restare e alutaria difendendolo in tribunale,
Il criminine di cui & accusata riguarda un omicida che
lui stesso aveva condannato vent'anni pnma..

I GUARDIANI DELLA GALASSIA
REGIA: James Gunn

L'audace esploratore Peter Quill & inseguito dai cac-
ciatori di taglie per aver rubato una misteriosa sfera
ambita da Ronan, un essere malvagio la cui sfrenata
ambizione minaccia l'inters universo. Per sfuggire
all'astinato Ronan, Quill & costretto a una scomoda
alleanza con quattro improbabili personaggi...

cdal 1980
Qualita e Convenienza

La ditta L'aromificio Barra Carmine s.r.l. nasce per volonta
della famiglia Barra, che decidono di sfruttare le esperienze
commerciali maturate dal primo nel settore alimentare,
L'azienda inizialmente persegue lintento di diventare pumto
di riferimento del settore delle spezie, concentrandosi nella
ricerca di prodotti di alta qualita in grado di soddisfare tutte
le diverse esigenze della propria clientela,

La qualitd dei prodotti e lampiezza della gamma offre la
massima possibilita di assortimento,

L'organizzazione dellazienda é tale da garantire consegne
veloci e precise effettuate con personale e mezzi propn

con ung contestuale assistenza continua e regolare.

Via Tiziano, 31 - 80024 Cardito(INA) - www_aromificiobarra_it
Tel.081 8307066 - Fax 081 8340595 - Cell. 336 842852 - 338 1954418 - 335 7622081

Donne

ANDREA di Andrea Camiller
CAMILLERI

Descrizione

Sano storie d'amaore, sono incontri di
un istante, sono figure femminili in=
dimenticabkili. E non importa che sia-
no realmente esistite = & magari fre-
quenta te nella Sicilia di tanti anni

fa - , o che emergano da qualche capolavoro della let-
teratura. Il loro fascino rinasce in queste pagine in cui,
insieme al maestro, sorridiamo, desideriamo e ci inna-
moriamo. Di Angelica, di Beatrice, di Carmala, di Halga,
di Maria, di Zina... Dalla A zlla Z. E pur di conquistarle
l'uomo & pronto a tutto, anche andare in bicicletta men-
tre diluvia o venire malmenate da un lanciatore di col-
telli; tutto per fare | conti con i temperamenti, le voglie
segrete e | sogni, diversi per ogni danna, in letteratura
come nalla vita,

L'amore che ti meriti
di Daria Bignardi

Come pud l'amore essere insieme |a
forza pil creatrice e pid distruttrice?
Cosa siama disposti a perdere per I'a-
mare, cosa siamo disposti & mettere
in giocco? E possibile che la completa
felicits i riveli sole nella assoluta
infelicita® A Ferrara, Alma e Maio, due fratelli adolascenti,
vivono in una reciproca, incantata dipendenza. La loro
famiglia & molto unita. La scuola & finita, 'estate inizia.
Alma e Maio non lo sanno, di essere falici. Per Alma & un
gicco quando propone al fratello di provare 'ercina. Una
sola volta, I'ultima sera di libartd prima di raggiungere i
genitori per le vacanze. Ma mentre lei passa indenne at-
traverso il wveleno, Maio resta segnato. E un giorno scom-
pare. Bologna, trent'anni dopo.




Buono
come

ilParco

Chris Martin prende
casa di fromte a guella
dell'ex

5 zomo lasciati Jo scorsn margo,
dopo 10 anni di matrimondio mea,
a quanto pare, 1 legame tra Chris
Martin e Gwyneth Palirow & ri-

masto malto forte, Cosi il 37enne

cantante dei Coldplay ha acqui-

stato una villa di fronte alla casa
Bﬂ“d‘ﬂ: m d.i mﬂl'ire mﬂdm un dellattrice che vive insieme ai due
al[m Samm“ bambini mel quarticre di Brent
wood a Los Angeles. Secondo
quanto riferito da una fonte a US
Weekly questo permetters ai due
figli di trascorrere del tempo con
entrambl 1 genitorl quando wor-
ranno. Dopo la rottura con la bella
Gwyneth Palirow, il frontman dei
Coldplay avrebbe ritrovato il sor
riso al hanco della glovane attrice
Tenmifer Lawrence, anche lei fresca
i mottura com Tattore inglese Ni
cholas Hoult,

Dorati ed intensi momenti di gusto...

tutti gli snacks Puglia Sapori
esprimono la genuinita

5 della tradizione mediterranea.
!'If'tr} F Fracks

INGREDIENTI
faring di grano tenerc "00°, vino
biancao, clic vegetale di palma,
olic extraverging di oliva, sale.

l progaftc & cifenuto in wno stablimento
dove sl processans anche vovo, latfe,
frutta seccao in guscio, arachidi, sesano.

Valor nutrizionali per 100 gr di prodotto

QIR EMERGETHC a7
TEME

IL NUOVO GUSTO PER IL VOSTRO SPUNTINO

Il Teatro Giordano di Foggia riapre con
Riccardo Muti

11 prossima 10 dicembre Riccardo Muti, tra i pia grandi direttori
diorchestra al mondo, dirigerh 'Orchestra Giovanile Luigl Che-
risbaenii al Teatre Umberto Giordano di Foggia, che in quelloc-
casione riaprira i battenti dopo un lungo cabvaric. Il maestro
napoletano sard di neovo al timone dellorchestra da lui fondata,
impegnata in una tournée di concerti che toccherd akeune delle
realth musicali e ded teatr pio significativi E'talia, tra cui Firen-
ze, Mapoli, Cremona, Bari ¢ Altamura, dove verra celebrata la
rlapertura di un altro storico teatro, il Saverio Mercadante.

I &




Perche i gatti fanno la pasta o il pane

Vi siete mai chiesti percheé i gatti fanno la pasta? Si dice
anche che fanno il pane, che impastano, comundgue ci
stiamo riferendo proprio a quel tipico movimento dei
gatti con le zampe: scopriamo il loro significato.

Molti proprietari sono abituati al fatto che non appena si
siedono da qualche parte, ecco che il loro adorato micio gli
si precipita addosso & comincia a fargli la pasta sulla pandia,
sulle gambe o sulle braccia. Linterpretazione nazional popo-
lare che viene data a questo gesto che riempie di soddisfa-
zione il gatto & che il micio sia felice, perd diciamo che & una
semplificazione eccessiva. E vero, |l gatto & fellce quando fa
questo movimento, perd le implicazioni etologiche sono ben
pitl profonde di un banale "E felicel”. La tipologia del movi-
mento & facllmente riconosciblle: || gatto posiziona le zampe
anteriori sulla vostra pancia, sulla gamba, sul braccio, su
una coperta o su una qualsiasi superficie morbida che sia di
suo gradimento e spinge e tira alternativamente le zampe
con un movimento maolto simile a quello di una massaia che
impasta il pane o la pasta. Le unghie in questi casi possono
essere ritratte del tutto, estese o anche essere ritratte ed
estese a ritmo del movimento delle zampe. Spesso capita
che il gatto mentre fa il pane faccia anche |le fusa ed ha un'e-
spressione insieme concentrata e beata sul musetto. Con
guesto movimento il gatto si auto gratifica in quanto libera
endorfine che gli danno un‘immediata sensazione di

CANTINE
DE LA MANNA

MNERO DI TROIA,

benessere, un po’ come quando noi ci mangiamo le unghie
o gioccherelliamo con i capelli,

Questo & importante perché se & vero che si tratta di un
comportamento normale nel gatto, se diventa eccessivo al-
lora potrebbe essere indice di un problema comportamen-
tale. Ci sono gatti che passano tutta la giornata a fare |l
pane: questo non & normale, non vuol dire che sono con-
tenti, ma che in realtd sono in ansia per gualche motivo
@ hanno bisogno per rilassarsi di rilasciare continuamente
endorfine per riuscire a essere tranguilli.

VINO PUGLIAN 1.G.T.

+» CANTINE »




OROSCOPO’

ARIETE

Se siete in corsa per ottenera un
lavoro: non lasciatevi prendere
dalle scanfarto, Lottate!
Cambiate atteggiamento non & il
momento di essere ostili.

TORO

Venere e Luna saprannge donarvi
ogai dei momenti incanteveli: a
patto perd che voi comprendiate
|'enorme importanza di sgombra-
re il wostro cuore dalle macerie

GEMELLI

L'amore sembra soffrire di una
particolare fase delicata con Ve-
nerg che non vi supporta, Affida-

re tutto al caso @ da incoscianti:
avete energle & risorse par poter
affrontare ticolare problemi.

CANCRO

Giove favorisce le decisioni im-
portanti, alcune delle quali po-
trebbero essere determinanti per
il vostro futuro, Se per lungo tem-
po avete cercato pace e serenitd
& giunto il momento di optare per
BS58,
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LEONE

MNon affidate le vostre confidenze
a persone sconosciute o di cui sa-
pete poco o niente, Nan metteteyi
nelle condizioni di farvi criticare.
Assumete un attegglamento ri-

VERGIME

Potreste avere [‘attenzione di una
persona cara. Riceverai compli-
menti sinceri, S0lo non esagera-
te & non approfittarmne. I lavoro
b dard grandi soddisfazioni. Abbi
pil cura di te stesso,

Vantaggi nel lavoro. Sarai attivo
e bravo. Situazioni del passato
da affrontare, da sistemare.
Lintuite ti guiderd su guasto, Non
tutto & oro quello che luccica.

SCORPIONE

Evita decisioni & cambiamenti im-
partanti,

Emotivita.Nervosismo diffuso,
Curate meglio il vostre aspetto:
fate in modo da risultare miste-
riosi & magnetici agli occhi degli
altri.

. BILANCIA

>
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SAGITTARIO

Per alcuni di voi @ sconsigliabile
uscire per shopping: ci saranno
delle spese impreviste e quindi
meglic rispamiare.

Saturno vi dara la carica.

CAPRICORNO

Un wvostro superiore  prendera
delle dacisioni poco opportune.
Fate mente locale & ricordare ss
per caso non abbiate dimenticato
di fare gli auguri a gualcuno. La
rautine fard aumentara il vastro
Nervosismao,

ACQUARIO

Periodo ricco di eventi piacevoli.
Cerca perd di frequentare salo
persone allegre. Mon fate affida-
menta su persone esterne che vi
danno consigli disinteressati.
Meglio ragienare con il cuore!

PESCI

1l vastro cuore & affollato di ema-
zioni, ricardi & recriminazioni: cosi
prapria non va. Provate a mettere
ordime cercando di cancellare tan-
ta zavorra che vi tirate indietro.

Professionalita e passione in tutta |a filiera produttiva;
dalla selezione delle migliori piantagioni di cacao alla produzione
di cioccolato e semilavorati di qualita certificata.

Grazie all'esperienza maturata in oltre 60 anni di attivita,
Icam e in grado di soddisfare qualsiasi esigenza,
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GLASOVER SURROGATO DI CIOCCOLATO, SENZA GRASSI IDROGENATI

ICAM prasenta la nuova linea di G
con la filesofi a aziendale di atten

chieste del
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Le antiche tradizioni, il termtorio incontaminato, la fresche-
2za delle materie prime rendono al consumatore quella
genuinita che "Corvine Bianca"” ha sapute gelosamente
conservare.

L'azienda nasce nel 1978 solo come allevamento di
vacche da latte.

L'evoluzions in laboratorio di trasformazione arriva dieci
anni depo, grazie all’intuita Imprenditeriale degli attuali ti-
tolar.

La lavorazions & eseguita dll'inferno del moderno labora-
torio di frasformazione, rispettando le tradizioni e la genu-
inité di produzione artigianale che da sempre confraddis-
tinguono |'azienda.

Ampia la gamma del prodofti offerti: nodinl, fior di latte,
scamaorza, burratina, ricetta, tito per pizza, pasta sfoglia,
caciocavallo dolce o saporito.

Tutta la produzione & interna all'azienda con personale
alfamente specidlizzate che segue con scrupolo tutfo il
processo produttive.

Lo stessa garantisce una distribuzione giornaliera del
prodotto,

La mozzarella

seccCda

Ingredienti:
Latte di vacca, caglio, sale,

Caratteristiche:

Formaggio prodotto tutto lanna a livello regio-
nale da latte di vacca dllevata gl pascolo © a
stabulagions fissa. E offenuto dallo cooguladiones
acido-presamica di latte crudo, o talvalta pasto-
rizzato, inferc ad aciditd naturdle, addizionato di
sieroinnesto naturale; addizionato di caglio li-
quida di vitello. Formaggio a pasta semicotta &
e filata lavorato semi-meccanicamente, non sot
topost o a stufatura | salat o pe rimmesion eins
amoia e talvolta affumicate &fo farcito: o ma
turazions rapida {1-2 gg) di tipo lattica.

E' un prodotto a pasta elastica, uniforme di colore
gialle paglenno. Ha una crosta soffile, di colore
gialle poaglering o bruno (affumicato).

51 presenta di forma sferoidale con una leggena
strozzotura centrale, diometro massime &7 cm,
altezza 12-13 cm., oppure g pera con testing
{farcito), entrambi dal peso di 250-300 g.

E' un formaggio a prevalente sapore dolce o aro-
rmafico (affumicato efo farciio] uiilizzato soprat-
futto come prodotto da tavola



SUPER CONVENIENZA, solo per i possessori

della nostra Fidelity Card

Se ancora non hai ritirato
la tua Fidelity Card,
richiedila subito in uno
qualsiasi dei nostri supermercati!

E completamente gratuita!
...e la tua spesa acquista piu Valore.

* regolamento esposto all ‘interna dei punt; I

Alcune oﬂ'erte valide con Fidelity Card dal 20 ottobre al 1 novembre

GRANOROD | GRANORD [ DIVELLA PARMALAT

FARINA “00° | POMODORI % OLIO EXTRA LATTE UHT
1 Kg. | PELATI % VERGINE pg!
' 800 g oM ﬁi'ﬁUW 1 litro
ey itro c

MULINO BIANCO FERRERO e GRAZIA e VALFRUTTA SUCCHI
BISCOTTI KINDER '_ o ACQUA EFFERV. 200 ml. x 3 g
CLASSICI P COLAZIONE PIO | NATUR. " varl tipl

600 g. LM Bues 1 1,5 litri x 6 "

vari tipi i i
I Ililu o !

SCALA — NELSEN DIXAN LAVATRICE x' GALBANI
CERTOSA

TOVAGLIOLI -z - PIATTI 25 lavaggi X 2

—-\.

GIGANTE = 1 litro + BREF ACTIVE :

= - == -. vari tipi in DMAGGIL’J EI"

I". I'IIH‘ J_,: vy

g, o
\'. a I_. & 3 - B b

MNESTLE PARMALAT . —— FINDUS - FINDUS y ';' e
FRUTTOLO S YOGURT - i e i PISEL LINIW_ _ 13 HAETDNCIHI = - e
k = AN = e " PRIMAVERA == - y
e = e i tipi > 450 g° mh I F — M - 3
N Lol A gﬂ‘ “'"'--""/Fn' i, 427 o &,
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* offerte valide solo per | possessar della Fidelity Card Cormvi,




